CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS - RJ
GABINETE DO VEREADOR GELMIRES DA COSTA GOMES FILHO

PROJETO DE LEI N° 4/2024

Institui a Politica Municipal de Saude Mental de
Criangas e Adolescentes - PMSMCA no ambito do
municipio, e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS, por seus representantes legais,
RESOLVE:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Saide Mental de Criangas e Adolescentes -
PMSMCA, compreendendo um conjunto de normas integradas de iniciativas publicas dedicadas ao
cuidado com a satde mental de criancas e adolescentes.

Art. 2° A PMSMCA rege-se pelos seguintes principios:
| - atencdo integral as necessidades psicossociais de criangas e adolescentes;

Il - desenvolvimento de a¢des intersetoriais e interdisciplinares destinadas a garantir a prevencao
de adoecimentos psiquicos, visando a diminuicdo de fatores de risco e ao aumento dos fatores de
protecdo, e 0 acesso de criangas e adolescentes em situacdo de sofrimento psiquico agudo ou crénico

aos cuidados instituidos pelo Poder Publico, voltadas para a promocéo do bem-estar mental;

Il - igualdade de direitos no acesso ao atendimento a criangas e adolescentes, considerando
aspectos como linguagem simples e acessivel, sem discriminacdo de qualquer natureza, com atencao
especial as peculiaridades proprias de pessoas em desenvolvimento, bem como de sua condicdo de

moradora de area urbana ou rural; e

IV - participacdo da sociedade civil, em especial do publico de criancas e adolescentes, por meio
de organizacdes representativas, na formulagédo, revisdo e no controle em todas as camadas, a fim de

possibilitar a integracdo entre o Poder Publico e a sociedade.
Art. 3° A PMSMCA tem por objetivos:

| - a protecdo ao bem-estar psicossocial de criancas e adolescentes, assegurada a oferta pelo Poder
Pablico dos cuidados voltados para a satde mental de criancas e adolescentes;

Il - a prevencdo e o monitoramento do suicidio de criancas e adolescentes, visando a reducao dos

seus indices; e

Il - a criagéo de indicadores voltados para 0 acompanhamento e a avaliagdo das medidas

dispostas nesta Lei.
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Paragrafo Unico. Sdo também objetivos da PMSMCA aqueles constantes no art. 3° da Lei
Federal n°® 13.819, 26 de abril de 2019.

Art. 4° O Poder Publico dara ampla divulgacdo desta Lei, garantido o uso de linguagem

compreensivel e adequada a criancas e adolescentes.
Art. 5° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei.

Art. 6° As disposicdes da Lei Federal n°® 13.819, de 2019, aplicam-se a esta Lei no que lhe forem

compativeis.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA:

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir a Politica Municipal de Saide Mental de
Criancas e Adolescentes, 0 PMSMCA, que tem por objetivo a protecdo ao bem-estar psicossocial de
criancas e adolescentes, a prevencdo e o monitoramento do suicidio de criangas e adolescentes, visando

a reducdo dos seus indices, e a criacdo de indicadores voltados para 0 acompanhamento e a avaliac&o.

E fundamental compreender que a satide mental na infancia e adolescéncia esta intrinsecamente
ligada ao desenvolvimento cognitivo, emocional e social. Problemas ndo tratados nessa fase podem ter

impactos significativos ao longo da vida.

Uma politica municipal eficaz nessa area ndo s visa a prevencao e intervencdo precoce em

transtornos mentais, como também promove um ambiente favoravel ao bem-estar psicoldgico.

Além disso, a criacdo e implementacdo de politicas voltadas para a saide mental infantojuvenil
podem ajudar a combater o estigma associado aos transtornos mentais desde cedo, encorajando criancas

e adolescentes a buscar ajuda quando necessario, sem medo de discriminacdo ou preconceito.

Criancas e jovens que recebem apoio adequado em relacdo a satde mental estdo mais propensos

a se tornarem adultos saudaveis e produtivos, contribuindo positivamente para a sociedade em geral.

Portanto, a implementacdo de uma Politica Municipal de Saide Mental de Criancas e
Adolescentes ndo é apenas uma questao de prioridade, mas uma necessidade para garantir o bem-estar

e a qualidade de vida das geragOes presentes e futuras.
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Pelas razbes manifestadas em epigrafe, e salientando que compete aos Municipios legislarem

sobre assuntos de interesses locais, rogo, aos nobres Vereadores, a aprovacao deste projeto de lei.

Sala das Sessdes, 19 de fevereiro de 2024.

GELMIRES DA COSTA GOMES FILHO
Vereador Autor



