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Estado do Tocantins
CÂMARA MUNICIPAL DE ABREULÂNDIA
PODER LEGISLATIVO

REQUERIMENTO Nº 0060/2026


À Sua Excelência
Dinamilton da Silva Lima
Presidente da Câmara Municipal de Abreulândia – TO



Excelentíssimo Senhor Presidente,


A Vereadora que o presente subscreve, no uso de suas atribuições legais e regimentais, com fundamento no Regimento Interno desta Casa Legislativa, REQUEREM, após ouvido o Plenário, que seja encaminhado Expediente ao Chefe do Poder Executivo Municipal, solicitando a contratação de profissional da área de Psicologia para atendimento às mães atípicas no Município de Abreulândia – TO.


JUSTIFICATIVA

A presente solicitação tem por objetivo garantir apoio psicológico às chamadas mães atípicas, ou seja, mães que se dedicam ao cuidado de filhos com deficiência, transtornos do desenvolvimento, síndromes ou outras condições que demandam atenção contínua e especializada.

É notório que essas mães enfrentam uma rotina intensa, marcada por desafios emocionais, físicos e financeiros, muitas vezes acumulando responsabilidades sem o devido suporte do Poder Público, o que pode resultar em sobrecarga emocional, ansiedade, estresse e até quadros de depressão.

Nesse contexto, o acompanhamento psicológico torna-se fundamental para oferecer suporte emocional, fortalecimento da saúde mental e melhoria da qualidade de vida dessas mulheres, refletindo diretamente no cuidado e desenvolvimento de seus filhos.

A contratação de profissional de Psicologia voltado a esse público proporcionará:
1- Apoio emocional e psicológico contínuo às mães atípicas;
2- Prevenção de transtornos mentais decorrentes da sobrecarga;
3- Fortalecimento dos vínculos familiares;
4- Promoção da saúde mental e do bem-estar;
5- Melhoria na qualidade do cuidado prestado às crianças.

Ressalta-se que a iniciativa está alinhada aos princípios da dignidade da pessoa humana e da proteção integral à família, previstos na Constituição Federal, além de reforçar as políticas públicas de saúde e assistência social no âmbito municipal.

Assim, requer-se a aprovação do presente Requerimento, com o consequente encaminhamento ao Poder Executivo Municipal, para que sejam adotadas as providências cabíveis à efetivação da demanda.

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Abreulândia – TO, 19 de março de 2026.





______________________________
Celivânia de Araújo Neves 
Vereadora
Câmara Municipal de Abreulândia – TO
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