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GABINETE DO VEREADOR ISAQUE DEMANI
EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA DE VEREADORES DE NOVA FRIBURGO/RJ.
P.L. nº 26/2023
Requeiro na forma regimental, que seja apreciado pelo Douto Plenário da Casa o seguinte Projeto de Lei Municipal:
Ementa: “INSTITUI, NO MUNICÍPIO DE NOVA FRIBURGO, A SEMANA MUNICIPAL DE CONSCIENTIZAÇÃO E PREVENÇÃO AO DIABETES E DÁ OUTRAS PROVIDÊNCIAS.”
O PREFEITO DE NOVA FRIBURGO, no uso legal das atribuições que lhe são conferidas, faz saber que a Câmara Municipal aprovou e ele sanciona e promulga a seguinte Lei Municipal:

Art. 1º Fica instituída a Semana Municipal de Conscientização e Prevenção ao Diabetes, no município de Nova Friburgo. 
Art. 2º A Semana Municipal de Conscientização e Prevenção ao Diabetes ocorrerá, anualmente, na segunda semana do mês de novembro, abrangendo o dia 14 no qual se comemora o Dia Mundial do Diabetes.
Art. 3º A Semana de Conscientização e Prevenção ao Diabetes tem como objetivos: 
I- Estimular ações educativas e preventivas sobre os riscos do diabetes; 
II- Estimular ações que expliquem sobre os diferentes tipos de Diabetes (Diabetes Tipo 1, Tipo 2, Gestacional e Tipo Lada);
III- Conscientizar a população de jovens e adultos da importância do diagnóstico precoce do Diabetes; 
IV- Conscientizar sobre a importância da adesão ao tratamento adequado de acordo com o tipo específico de Diabetes, visando preservar sua qualidade de vida; 
V- Conscientizar sobre a importância dos hábitos de vida saudáveis como forma de prevenção à doença; 
VI- Apoiar os portadores do Diabetes e seus familiares; 
VII- Realizar campanha para realização de testes que diagnosticam o Diabetes; 
VIII- Apoiar as atividades organizadas e desenvolvidas pela sociedade civil em prol dos portadores do Diabetes; 
Art. 4º Durante a Semana Municipal de Conscientização e Prevenção ao Diabetes serão desenvolvidas palestras, oficinas, debates, seminários de informação, conscientização, prevenção e sensibilização sobre o tema. 
Art. 5º O Poder Executivo regulamentará as atribuições dos órgãos municipais que atuam comprometidos com a questão do Diabetes, especialmente as Secretarias Municipais de Saúde e Educação, para desenvolverem ações sistemáticas e contínuas ao longo do ano, com vistas à orientação, prevenção e acompanhamento dos diabéticos, bem como as parcerias que estabelecerá para concretização dos objetivos almejados, além de outras regulamentações que entender necessárias para aplicação desta Lei.  
Art. 6º Esta lei entra em vigor na data de sua publicação. 
Sala Dr. Jean Bazet,
em 16 de junho de 2023
JUSTIFICATIVA 
Considerando o aumento significativo de pessoas diagnosticadas com diabetes nos últimos anos, chegando à incrível cifra de mais de 460 milhões de pessoas vivendo com a doença no mundo e os altos custos do tratamento da mesma, encaminha-se a está Casa de Leis este Projeto de Lei visando a criação de políticas de conscientização e prevenção ao Diabetes. 
Segundo pesquisa realizada pelo Ministério da Saúde em 2012, foi constatado que o diabetes mata quatro vezes mais que a AIDS e supera até mesmo o número de mortes causadas por acidentes de trânsito. 
O Brasil é o 5º país em incidência de diabetes no mundo, com 16,8 milhões de doentes adultos (20 a 79 anos), perdendo apenas para China, Índia, Estados Unidos e Paquistão. A estimativa da incidência da doença em 2030 chega a 21,5 milhões. Esses dados estão no Atlas do Diabetes da Federação Internacional de Diabetes (IDF). 
Sabe-se que o crescimento da doença está relacionado ao ritmo de crescimento populacional e, principalmente, com envelhecimento dessa população. 
Além disso, o aumento da população obesa, sedentária e com alto índice de tabagismo são elementos que alargam as precondições para o desenvolvimento da doença. 
Com o rápido desenvolvimento urbano e as extensas jornadas de trabalho, a população tem cada dia menos praticado esporte e se alimentado de forma adequada. 
Podemos perceber isso pelo número crescente de fast-food e de comidas prontas nas prateleiras dos supermercados. 
Essas mudanças no estilo de vida, principalmente dos centros urbanos, tem resultado diretamente na saúde da população brasileira. 
Dessa forma, é importante que sejam realizadas ações por parte do Poder Público e sociedade civil organizada, visando a conscientização e, até mesmo, o incentivo para que a população de Nova Friburgo busque, cada vez mais, aderir a um estilo de vida mais saudável, no qual resultará na diminuição do diabetes e, consequentemente, na diminuição de diversas outras doenças, como problemas de hipertensão ou cardiovasculares. Sendo assim, a presente lei visa informar a população sobre a importância da prevenção, mas, também, sobre a necessidade em se ter o diagnóstico correto, ter a identificação precisa sobre o tipo de doença (Tipo 1, Tipo 2, Gestacional, Lada), sobre a conscientização dos riscos da doença e a importância em seguir o tratamento adequadamente. 
Pelas razões expostas, contamos com o apoio de nossos ilustres pares para a aprovação desta proposição. 
Que Deus abençoe nosso Município.
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