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Projeto de Lei. N°.33/2024

INSTITUI O PROGRAMA DE SAUDE MENTAL,
PREVENGAO DE DEPRESSAO E SUICIDIO PARA
PAIS E CUIDADORES DIRETOS DE PESSOAS COM

DEFICIENCIA, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MARABA, Estado do Para, fago saber que a

Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1°- Fica instituido o Programa de Saude Mental, Preveng¢ao de
Depressao e Suicidio para atendimento de pais e cuidadores diretos de pessoas

com deficiéncia.

Paragrafo unico: O Poder Publico Municipal disponibilizara atendimento
psicoldgico para os responsaveis, atendentes pessoais e familiares das pessoas
com deficiéncia, preferencialmente, no mesmo dia, horario e equipamento que o

ente familiar ou assistido.

Art. 2°- Art. 2° Para os efeitos desta Lei considera-se:

| - Responsavel é o individuo dotado do poder de representar uma pessoa
que seja menor de idade ou incapaz;

Il - Atendente pessoal € a pessoa, membro ou ndo da familia, que com ou
sem remuneragao, assiste ou presta cuidados basicos e essenciais a pessoa com
deficiéncia no exercicio de suas atividades diarias, excluidas as técnicas ou os
procedimentos identificados com profissdes legalmente estabelecidas;

[l - familiar é o conjunto de pessoas que possuem grau de parentesco entre si

e vivem na mesma casa formando um lar.

Art. 3°- A implementacao deste Programa se dara através de convénios

parceria com organizagdes ndo-governamentais, universidades e instituicdes de
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ensino publicas e privadas, érgaos governamentais e demais setores da sociedade
civil, a fim de oferecer atendimento de saude mental aos pais e cuidadores diretos
de Pessoas Com Deficiéncia (PCD), prevenindo o adoecimento, o estresse, a

depressao e o suicidio.

Art. 4°- O Programa sera desenvolvido com agdes, cujos objetivos sao:

| — O acolhimento de pais e cuidadores apos o diagnostico da Pessoa Com
Deficiéncia (PCD), com orientagbes e informagdes especificas acerca da
deficiéncia e outras condigdes, bem como o acompanhamento integral para
conscientizagao, aceitacdo, e orientagdo psicoeducacional de como agir para o
melhor desenvolvimento de pessoas sob os cuidados dos destinatarios desta Lei;

Il — Prevengédo e acompanhamento de saude mental de pais e cuidadores
que manifestem transtornos de ordem psiquica que possa leva-los a um estado de
depressao ou suicidio;

lll- Formatacgéo de estratégias de enfrentamento de alteragdes sociais e de

aceitagdo, em conjunto com o nucleo familiar.

Art. 5° - As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta das dotacdes

orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6°- Esta Lei entra em vigor apds decorridos 180 (cento e oitenta) dias de

sua publicacéo.
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JUSTIFICATIVA

Sao inumeros os relatos que recebo de familiares de pessoas com deficiéncia
sobre a inexisténcia de apoio psicolégico. A atengdo e cuidados exigidos podem
alterar completamente a rotina destas familias. Assim, € necessario que familiares,
responsaveis e atendentes pessoais tenham acesso ao atendimento psicologico da
rede publica municipal para que possam cuidar e conviver com a pessoa com

deficiéncia de forma mais saudavel.

Sao muitas as politicas voltadas as pessoas com deficiéncia, apesar de haver
muito ainda por fazer, porém as familias destas pessoas vivem uma rotina intensa e
desgastante e para elas ndo possuimos politicas claras de amparo que as possibilite
o cuidado com suas proéprias vidas e bem-estar. Por estes motivos consideramos de

extrema importancia proporcionar este atendimento.

O atendimento tratado neste projeto de Lei esta previsto no rol de direitos
elencados na Lei n° 13.146/2015 (Lei Brasileira de Incluséo), especificamente em
seu artigo 18, paragrafo 4°, inciso V, e dispbe que a pessoa com deficiéncia tem
direito a atendimento psicoldgico, inclusive para seus familiares e atendentes

pessoais.

Esta é a proposta que apresento aos Nobres Vereadores, para qual solicito
aprovacgao.

Plenario, 07 de margo de 2024.

widin O foste

Romsteu da Silva Araujo
Vereador — PTB

RONISTEU
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