
 

CÂMARA MUNICIPAL DE ARMAÇÃO DOS BÚZIOS - RJ 
Gabinete do Vereador Josue Pereira dos Santos 

 

INDICAÇÃO Nº 97/2026 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal, 

O Vereador que este subscreve, atendendo exclusivamente ao interesse público, nos termos 

do art. 117 do Regimento Interno, INDICA a Douta Mesa, o envio de expediente ao Excelentíssimo 

Senhor Prefeito, solicitando que seja instalada uma academia popular climatizada na praça do INEFI. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

A presente indicação tem como objetivo promover mais qualidade de vida para os 

moradores do bairro da Rasa por meio da implantação de uma academia popular na Praça do Inefi. 

Trata-se de uma iniciativa simples, mas de grande impacto social, que incentiva a prática de 

atividades físicas ao ar livre, contribuindo diretamente para a saúde física e mental da população. 

A instalação de equipamentos acessíveis e adequados permitirá que pessoas de diferentes 

idades utilizem o espaço público de forma mais ativa e saudável, fortalecendo também o convívio 

social e o senso de comunidade. Em uma região onde muitas vezes o acesso a academias 

particulares é limitado por questões financeiras, a academia popular surge como uma alternativa 

democrática e inclusiva. 

Além disso, a ocupação qualificada da praça tende a aumentar a sensação de segurança no 

local, valorizando o espaço público e estimulando sua preservação. Investir nesse tipo de estrutura 

é investir na prevenção de doenças, na promoção do bem-estar e na construção de uma cidade mais 

justa e acolhedora para todos. 

Dessa forma, a presente indicação se justifica pela sua relevância social, pelo baixo custo 

de implementação em comparação aos benefícios gerados e pelo atendimento direto a uma 

demanda da comunidade local. 

Sendo só para o momento, solicito aos nobres pares a aprovação da referida matéria. 

 

 

Sala das Sessões, 27 de abril de 2026 

 

 

JOSUE PEREIRA DOS SANTOS 
Vereador Autor 

 


