CAMARA MUNICIPAL DE ARACRUZ

ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Gabinete da Vereadora Etienne Coutinho Musso

CONT. INTERNO - (149-2021)
EXCELENTISSIMOS SENHORES VEREADORES DA MESA DIRETORA DA
CAMARA MUNICIPAL DE ARACRUZ

A Vereadora Etienne Coutinho Musso, com assento nesta Casa
Legislativa e no uso de suas atribuicbes regimentais, requer a Vossa
Exceléncia, com fundamento no Art. 102, Pardgrafo Unico, combinado com
Art. 106 Inciso Il do Regimento Interno, que seja encaminhada ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal a indicagdo seguinte:

INDICACAO N2 2021

Indico ao Poder Executivo Municipal, através da secretaria
responsavel, que disponibilize nos horarios matutino, vespertino e noturno,
equipe de professores de educacao fisica e auxiliares, a fim de atender as
academias populares das comunidades deste municipio.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo se faz necessaria para que os profissionais
possam supervisionar e orientar os usuarios na pratica de atividades fisicas
e verificar as condicdes dos aparelhos, que com o tempo podem apresentar
defeitos que prejudiquem o usudrio. A pratica de exercicio fisico é essencial
para uma vida saudavel, mas sempre com orientagao profissional, haja
vista que um exercicio realizado de forma incorreta tem graves
consequéncias nos jovens, por estarem em formacao e ainda maior quando
sdo realizados pela terceira idade. Vale ressaltar que a uma populacao
saudavel, além de viver melhor, também contribui para a reducao de gastos
com a saude publica.

Atenciosamente.

Aracruz-ES, 24 de maio de 2021

ETIENNE COUTINHO MUSSO
Vereadora / Vice-Presidente
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