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EMENTA

Dispde sobre a implantacdo de acgbes
preventivas a depresséao em
adolescentes nas escolas da rede
| publica do municipio de Toritama.

Art. 1° - Fica instituida, por meio da presente lei, a criacao de programas de ag¢des
preventivas nas escolas, visando combater a depressao e o suicidio entre os
adolescentes.

Art. 2° - Os educadores deverao participar de curso de formacao e/ou requalificacdo
sobre o assunto para lidar adequadamente com tema. As escolas poderao fazer
parcerias com instituicées publicas e/ou privadas para promover agdes como palestras,
workshops e outros instrumentos de capacitacao.

Art. 3° - Cabera as instituicées escolares promover encontros com as familias para
inseri-las no debate.

Art 4°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicées em
contrario.

Sala das Sesso6es da Camara de Toritama, 24 de Janeiro de 2025
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O FUTURO ESTA AQUI

JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei visa combater um problema que tem se tomado cada vez mais
evidente em nossa sociedade: a depressao e o suicidio entre jovens e adolescentes,
especialmente os do Ensino Médio. Em funcgéo disto, & importante que se inicie um
trabalho preventivo ja no Ensino Fundamental. A juventude tem uma inabilidade
natural, é inexperiente e se frustra com frequéncia. Os adolescentes sdo mais
impulsivos, fazem coisas sem pensar direito, reagem mais rapido antes de refletir e séao
um grupo muito suscetivel a influéncias externas. Levantamentos apontam que 39%
dos meninos e meninas de 13 a 17 anos ndo se sentem confortaveis em falar sobre a
depresséo em casa. Além disso, 56% dos jovens de 18 a 24 anos esconderiam um
eventual diagnostico dos colegas de trabalho ou de estudos. A escola precisa acabar
com esse tabu, pois vivemos numa sociedade extremamente competitiva, que incentiva
cada vez o uso de medicamentos essas questées precisam ser debatidas com
urgéncia.

Desta forma, busca o apoio dos nobres Pares, para a aprovagao do presente
Projeto de Lei, que é de relevante interesse publico e social.
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