
            INDICAÇÃO Nº  211/2012 

    

 

    DAISY LUCIA LIMA BOTELHO, Vereadora, usando 

de suas prerrogativas, indica ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal a necessidade 

de se determinar à Secretaria competente a possibilidade de se estender o Projeto 

de Biodança para o distrito de Arrozal. 

  

 

                                  JUSTIFICATIVA:  

 

                                                         Com a inauguração do Centro de Convivência do 

Idoso temos um espaço adequado pra serem desenvolvidas as diversas 

atividades que atendem as necessidades desses idosos. A Biodança é indicada 

para todas as pessoas na recuperação da saúde elevando a qualidade de suas 

vidas.  

    Os efeitos da biodança se manifestam nos níveis 

orgânicos, psicológicos e existenciais. Dentre seus objetivos podemos destacar: 

Ampliar a integração pessoal e social,  reforçar o sistema imunológico,  

melhorar os estados de ânimo e de percepção, etc. 

    Destaco, que essa experiência da biodança fazer parte 

do trabalho realizado, junto às pessoas idosas, tem trazido ótimos resultados no 

Bairro da Jaqueira.  

                             Portanto, considerando o exposto e os resultados já 

alcançados com esse trabalho da Biodança, é que espero do Executivo 

Municipal, que faça uma avaliação favorável para oferecer a todos os 

participantes do referido Centro de Convivência essa modalidade terapêutica, 

que, com certeza, trará um estímulo a mais para o cuidado com suas vidas. 

 

SALA DAS SESSÕES, em 09 de julho de 2012. 

 

 

 

 

    DAISY LUCIA LIMA BOTELHO 

          -Vereadora - 

 

 

 

 

      

 

 


