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    ESTADO DE MINAS GERAIS


NOVO TEMPO, NOVAS IDEIAS!

INDICAÇÃO Nº 735/2026
Exmo. Sr.
Rafael Vieira Faria 
Presidente da Câmara Municipal 
Pedro Leopoldo/MG

	Senhor Presidente,
No uso de minhas atribuições regimentais, indico ao Poder Executivo para que seja providenciada a construção de um jardim terapêutico de média complexidade na APAE de Pedro Leopoldo, atendendo demanda da instituição e proporcionando benefícios diretos aos alunos atendidos.
JUSTIFICATIVA
Os jardins terapêuticos constituem espaços projetados para promover saúde física, mental e emocional, especialmente para pessoas com necessidades especiais de saúde. De média complexidade, incluem elementos sensoriais (aromas, texturas, sons da natureza), áreas de convívio acessíveis, hortas terapêuticas e equipamentos que estimulam coordenação motora, equilíbrio e interação social.
A APAE de Pedro Leopoldo atende centenas de alunos com deficiências intelectuais e múltiplas, necessitando de espaços diferenciados que complementem o atendimento educacional e terapêutico já oferecido. A construção desse jardim atenderá diretamente à demanda da instituição, ampliando as possibilidades pedagógicas e terapêuticas disponíveis aos educadores e terapeutas.
Os benefícios comprovados dos jardins terapêuticos incluem:
· Melhoria da qualidade de vida dos alunos;
· Redução do estresse e ansiedade;
· Estímulo aos cinco sentidos e desenvolvimento psicomotor;
· Promoção de autonomia e autoestima;
· Facilitação do trabalho interdisciplinar da equipe técnica.
Diante do exposto, apresenta-se a presente INDICAÇÃO, a fim de que o Poder Executivo Municipal realize estudo de viabilidade técnica e financeira, elabore projeto executivo e inclua no orçamento municipal a construção do jardim terapêutico na APAE de Pedro Leopoldo, atendendo necessidade concreta da instituição e proporcionando melhoria efetiva na qualidade de vida dos alunos.
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Wilson Carlos Matoso Barbosa
Vereador
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