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ESTADO DE MATO GROSSO 

CÂMARA MUNICIPAL DE CÁCERES 
 

INDICAÇÃO N° DE 18 DE SETEMBRO DE  2024 
 

Autora: Profª Mazéh Silva – Partido dos Trabalhadores 

“Indica ao Executivo Municipal que seja implantado o Projeto 

"Atleta Campeão" no municipio. A proposta visa estabelecer uma 
política pública robusta de incentivo à prática esportiva nas 

escolas com o objetivo de promover a saúde, o desenvolvimento 

pessoal e a inclusão social dos jovens no município de Cáceres-

MT.” 

 

 
A Vereadora que abaixo subscreve propõe à nobre Mesa, consultado o augusto e 

soberano Plenário, na forma regimental, seja encaminhado expediente à Excelentíssima 

Senhora Prefeita ANTÔNIA ELIENE LIBERATO DIAS, com cópias a secretária municipal de 

Esporte e Lazer , consubstanciado na seguinte Proposição Plenária. 

  

 Indica ao Executivo Municipal que seja implantado o Projeto "Atleta Campeão" no 

municipio. A proposta visa estabelecer uma política pública robusta de incentivo à prática 

esportiva nas escolas com o objetivo de promover a saúde, o desenvolvimento pessoal e a inclusão 

social dos jovens no município de Cáceres-MT.  

    

     JUSTIFICATIVA 

 

 O projeto é uma aposta na formação de cidadãos responsáveis e na construção de um futuro 

mais saudável e promissor para o município. O ‘Atleta Campeão’ não é apenas uma iniciativa para 

melhorar o desempenho esportivo dos nossos jovens, mas um passo essencial para a formação 

integral dos estudantes. O esporte ensina valores fundamentais como disciplina, respeito e trabalho 

em equipe, e contribui para a saúde física e mental dos alunos. 

 Além de enfrentar problemas de saúde pública relacionados ao sedentarismo, como 

obesidade e diabetes, o programa busca promover uma melhor qualidade de vida. Estudos 

demonstram que a prática esportiva regular pode melhorar o desempenho acadêmico e aumentar 

o engajamento dos alunos, criando um ambiente escolar mais positivo. Para participar do 

programa, os professores de educação física interessados devem se cadastrar na lista desenvolvida 

pela SEDUC-MT, que incentivará sua atuação como treinadores. O programa também visa 

identificar e apoiar talentos esportivos nas escolas públicas, elevando o nível do esporte escolar e 

promovendo a valorização do esforço pessoa. 
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 Cáceres enfrenta desafios significativos em saúde e educação, e o incentivo ao esporte nas 

escolas pode ser uma solução eficaz para esses problemas. A prática esportiva regular contribui 

para a prevenção de doenças e promove um desenvolvimento mais equilibrado. Além disso, o 

programa pode reduzir a evasão escolar e melhorar o desempenho acadêmico, beneficiando a 

comunidade escolar e a sociedade como um todo. 

 Diante do exposto conto com o apoio de todos os nobres parlamentares para a aprovação 

desta indicação. 

 

 

 

Cáceres - MT, 18 de setembro  de 2024. 
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