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PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 223/2025

Dispde sobre a instituicdo da Politica Municipal
de Atencdo Integral a Pessoa com Diabetes no
ambito do Municipio de Armagdo dos Buzios e
da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS, por seus representantes legais, RESOLVE:

Art. 1° Fica instituida, no &mbito do Municipio de Armacao dos Buzios, a Politica Municipal de Atencdo
Integral a Pessoa com Diabetes, com o objetivo de promover ac¢des integradas de prevencao, diagndstico,
tratamento e acompanhamento continuo das pessoas com diabetes, com foco na melhoria da qualidade de
vida e na reducdo das complicacOes decorrentes da doenca.

Art. 2° A Politica de que trata esta Lei serd implementada preferencialmente por meio de polos
descentralizados de atendimento vinculados a rede publica municipal de salde, observando-se a
capacidade instalada das Unidades Béasicas de Saude (UBSs), Estratégias de Saude da Familia (ESF) e
demais equipamentos publicos.

Art. 3° S&o diretrizes da Politica Municipal de Atencdo Integral a Pessoa com Diabetes:
| - promocdo de a¢des de prevencdo, diagnostico precoce e acompanhamento continuo;

Il - integracdo de equipes multiprofissionais, incluindo profissionais de medicina, enfermagem,
nutricdo, psicologia, educacdo fisica e servico social;

Il - oferta de aparelhos de medigdo ndo invasivos e sensores de monitoramento continuo de
glicose, conforme disponibilidade orcamentéaria e protocolos técnicos do SUS;

IV - criacdo de um Polo de Referéncia Municipal em Cuidados de Feridas e Pé Diabético, com
foco na prevencao de amputacdes e complicacfes decorrentes do diabetes;

V - realizacdo de programas de educacdo em saude e apoio psicossocial aos pacientes e familiares;

VI - estimulo a capacitacdo permanente dos profissionais de saude sobre manejo clinico,
autocuidado e novas tecnologias de monitoramento;

VII - promocgédo de campanhas de conscientizagdo sobre alimentacdo saudavel, atividade fisica e
prevencdo do diabetes;

V111 - registro e sistematizacao de dados epidemioldgicos que auxiliem na formulacéo de politicas
publicas municipais.

Art. 4° O Poder Executivo podera, por meio da Secretaria Municipal de Saude, celebrar parcerias com
instituicOes publicas e privadas, universidades, entidades cientificas e organizacfes da sociedade civil
para execucdo das acOes previstas nesta Lei.
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Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes orcamentarias
proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber, no prazo de 90 (noventa) dias a contar
da sua publicacéo.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.

JUSTIFICATIVA

O diabetes mellitus € uma condicdo cronica de alta prevaléncia e crescente impacto sobre a satde
publica. Segundo dados do Ministério da Saude, o Brasil ultrapassou a marca de 10% de adultos
diagnosticados com a doenca, e as complicacdes decorrentes do seu mau controle sdo responsaveis por
milhares de internacdes, amputacdes e 0bitos todos 0s anos.

Nos municipios de pequeno porte, como Armacado dos Bazios, o desafio se torna ainda maior: o
acesso a cuidados especializados é limitado, e 0 acompanhamento continuo depende, muitas vezes, de
deslocamentos longos ou de encaminhamentos para outras cidades. Diante desse cenario, € necessario
fortalecer a rede de atencdo bésica e criar estruturas locais que garantam o cuidado integral & pessoa com
diabetes.

O presente Projeto de Lei prop6e a criacdo da Politica Municipal de Atencéo Integral a Pessoa com
Diabetes, estruturada em polos descentralizados de atendimento, aproveitando a capilaridade das
Unidades Bésicas de Salde e das equipes de Estratégia de Salde da Familia. A proposta assegura o
desenvolvimento de acBes preventivas, 0 acompanhamento clinico regular e o suporte multiprofissional,
sem criar novas estruturas administrativas ou gerar impacto orcamentario imediato.

Entre as diretrizes previstas, destaca-se a oferta de aparelhos de medic¢ao néo invasivos e sensores
de monitoramento continuo de glicose, fundamentais para o controle eficaz da doenca, e a implantacédo de
um Polo de Referéncia Municipal em Cuidados de Feridas e Pé Diabético, voltado a prevencdo de
amputacdes e a reabilitacdo de pacientes.

A iniciativa também prevé educacdo em saude, apoio psicossocial e capacitacdo de profissionais,
promovendo a autonomia do paciente e o fortalecimento da rede municipal de satde. Dessa forma, Blzios
passa a dispor de um modelo de cuidado mais humano, moderno e eficiente, alinhado as politicas nacionais
de atencdo as doencas cronicas.

A aprovacdo deste projeto representa um avanco significativo na promocéo da saide publica e na
melhoria da qualidade de vida das pessoas com diabetes em nosso municipio. Trata-se de uma medida
preventiva, socialmente justa e financeiramente responsavel, que valoriza o SUS e refor¢a o0 compromisso
do poder publico com a dignidade e o bem-estar da populacéo buziana.

Sala das Sessdes, 15 de outubro de 2025.

RAPHAEL AMARAL LIMA BRAGA
Vereador Autor

Av. José Bento Ribeiro Dantas, 5400 - Manguinhos, Buzios - RJ, 28950-000
(22) 99820-5411- ver.raphaelbraga@armacaodosbuzios.rj.leg.br



