Camara Municipal de Chopinzinho
CNPJ 77.774.511/0001-95
e-mail: camara@chopinzinho.pr.leg.br - site: www. camarachopinzinho.pr.gov.br

Rua Diogo Antdnio Feijo, 4073 — Centro — Anexo ao Banco do Brasil
Fone: (46} 3242-1686/1407

85560-000 Chopinzinho Parana
Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal e Nesta
nopmeonocrn | [Chmers umicoats
Indicagao n° 234/2021 15 SET, 2021 21 e 221
DEFERIDO
Protocolo N"_(a_(.)_g. <

Os vereadores signatarios da presente, nos termos regimentais, solicitam o envio de expediente ao
Chefe do Poder Executivo para que gestione quanto a possibilidade de se firmar parcerias ou convénios
junto as Entidades Publicas ou Privadas do Municipioc como AABB, Ciube de Campo, dentre outras, para a
implementagéo do Projeto Estimular, criado pela Prefeitura Municipal de Florianépolis, o qual busca o
desenvolvimento social e psicomotor através de atividades como a natagéo, gratuitamente fornecidas pelo
Municipio para pessoas com Transtorno do Espectro Autista.

Justificativa: Esta proposicdo visa o desenvolvimento social e psicomotor das pessoas com
Transtorno do Espectro Autista - TEA, por meio de aulas gratuitas de estimulacdo terapéutica, como a
natagao por exemplo, trazendo mais autonomia e qualidade de vida. Convém ressaltar também que terapias
como esta s&o fundamentais para o desenvolvimento social, a estimulagéo sensorial, além da diminuigo
significativa no estresse, melhora do ténus muscular, equilibrio fisico e mental, evolugdo na coordenacéo
motora, comunica¢ao e também na interagéo.

Tudo isso sdo beneficios constatados em estudo desenvolvido pela Prefeitura Municipal de
Florianopolis no desenvolvimento do Projeto Estimular, juntamente com a Associacéo de Pais e Amigos de
Autistas. H& uma série de dados e informagbes na rede social do instagram do Projeto em:
@projetoestimulartea, que podem auxiliar o desenvolvimento deste Projeto no Municipio de Chopinzinho,
bem como na reportagem gque segue em anexo a esta indicagdo, ¢ que sem dlvidas tem muito a acrescentar
aos cidadaos Chopinzinhenses com Transtorno do Espectro Autista.

Chopinzinho, 15 de Setembro de 2021.

Lidia Ms;o Simionato
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Prefeitura de Florianépolis oferece aulas gratuitas de estimulacio

aquatica e motora, terapia sensorial, pet terapia e jiu-jitsu para criangas
com Autismo

28 DE JULHO DE 2021

Projeto, pioneiro no pais, proporciona desenvolvimento social ¢ psicomotor e d& mais
qualidade de vida

Mais um salto para a inclusdo. Em parceria com o Projeto Estimular e a AMA, a Prefeitura
de Floriandpolis, através da Secretaria de Cultura, Esporte e Lazer traz um projeto pioneiro
no Brasil. Criangas com Transtorne do Espectro Autista — TEA — t&m aulas gratuitas de
estimulagdo aquética com professores especializados na Piscina Publica da Passarela
Nego Quirido, além de aulas de terapia sensorial, pet terapia e jiu-jitsu nos ntcleos do
Centro Social Urbano, na Coloninha e no bairro Monte Verde. Para participar é s6 fazer a
inscri¢do no link gue esta na BIO do Instagram ©@proautismofloripa -
https:/fforms.gle/pYCQEYPOZa2yYdHgo

As atividades t&ém como beneficio o desenvolvimento de criancas com esse tipo de
transtorno e o cbjetivo € mostrar como as atividades provo'cam o desenvolvimento social,
psicomotor, a autonomia e a qualidade de vida. Para os autistas, todas essas terapias
fornecem estimulago sensorial e permitem que a crianca diminua o estresse, organize o
comportamento, alcance o estado de relaxamento e melhore a relagdo com ¢ ambiente.

A intervengao terapéutica na dgua incentiva o desenvolvimento da coordenacdo motora,
melhora o tdnus muscular, o equilibrio, favorece o desenvolvimento de habilidades
motoras, assim aumentando a coordenagdo e a harmonia de movimentos.

Ja as atividades de terapia sensorial t&m o objetivo de desenvolver de modo
sistermatizado, a capacidade da crianga em desernpenhar, de forma auténoma,

independente e plena, todas as ocupacdes, tarefas e atividades do cotidiano que ela terd
ao longo da vida.

A pet terapia chegou para entreter ainda mais a garotada que faz parte do projeto. Os
¢des, utilizados como terapia, despertam a curiosidade, incentivam a interacio e a
comunicagdo social, mesmo no autismo n&o verbal. A pet terapia pode auxiliar ainda no
menor distanciamento social, além de interferir positivamente em episédios de
agressividade.

A prética das artes marciais para essa turminha vem para a estimulacdo sensorial e
motora e, assim, promover a interacdo social, reduzir a hiperatividade e desenvolver a
forga, a flexibilidade e o equilibrio.

Projeto Estimular

As criangas com Transtorno do Espectro Autista — TEA necessitam de uma guantidade

significativa de terapias e tratamentos importantes para o desenvolvimento psiquico e

social. E pensando no alto valor necessario para custea-los, o projeto surge para

proporcionar qualidade de vida para as criangas e familias e, de forma gratuita, ministrar

atividades voltadas para a autohomia dos peguenos autistas, N
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Sobre a AM.A

A AM.A Associacdo de Pais e Amigos de Autistas surgiu em 1994 da necessidade de
garantir um servigo de atendimento especifico as pessoas com Transtorno do Espectro do
Autista. A Associagdo, declarada de utilidade publica segundo a Lei Municipal n°® 4.781/95 e
a Lei Estadual n®10.182/96, ¢ uma entidade sem fins lucrativos que atende criancas,
adolescentes e adultos com indicagéo de avaliagio ou com diagnéstico confirmado de
autismo, executando um servigo de habilitagio e reabilitacdo da pessoa comn deficiéncia.

A Associagio conta com 13 profissionais voluntarios exercendo avaliagBes e atendimentos
de neurologia, foncaudiologia, psicologia, educacao fisica, psicopedagogia, terapias
ocupacionais, musicoterapia, educacgado especial comportarmental e grupos terapéuticos.
E feito, ainda, atividades sociais e esportivas, orientagdo aocs pais e familiares, cursos e
palestras para os familiares possibilitando a troca de experiéncias buscando dar-thes
conhecimento e auxilio necessério para que possa superar o diagnéstico, fortalecer os
vinculos familiares e defender seus direitos. O objetivo é proporcionar uma eficiente
habilitagdo e reabilitagdo de criangas, adolescentes e adultos autistas, com o intuito de
pessibilitar e melhorar a viveneia em sociedade, inclusive habilita-las para a inser¢do no
mercado de trabalho, a conscientiza¢io da sociedade e do poder publico de maneira a
garantir todos os direitos legais, proporcionando & pessoa com Autismo o exercicio da
cidadania, visando a inclusio social, escolar e qualidade de vida apoiando seu
desenvolvimento global, incentivando sua plena socializagio e potencialidades.

Sobre a Piscina Publica da Passarela Nego Quirido

Depois de 10 anos abandonada, a Piscina Publica foi reformada com a proposta de servir
como area de lazer para criangas e jovens de comunidades. A piscina foi entregue por
antigas gestdes no ano de 2008 e, desde entdo, nio foi utilizada. © espaco ficou a céu
aberto, sem funcionamento e se deteriorando com o passar dos anos. A obra de
revitalizagdo passou pelo processo de limpeza e reestruturagio e, ha aproximadamente
trés anos, podemos ver a piscina semiolimpica, com 25 metros de comprimento X 20 de
largura com espago de convivéncia e lazer para todas as comunidades de Florianépolis. A
estrutura conta ainda com cobertura metélica, isclamento térmico e acUstico,
revestimento com Blindex nas [aterais e quatro bombas de climatizacéo para o
aquecimento da agua que permite a utilizagdo da piscina em diversos periodos do ano,
com muito mais conforto. "Rastou ideias, boa vontade e bastante esforco da nossa parte.
O avango social que conseguimos com a revitalizagio da piscina publica é inimaginavel.
Semn duvida essa integracdo entre criangas e jovens de diversos bairros é o melhor
caminho para um futuro digno”, ressalta Ed Pereira, Secretario de Cuitura, Esporte e Lazer.

Foto: Prefeitura de Florianénolis / Divulaacéo
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Autismo
Projeto proporciona desenvolvimento social, psicomotor e mais qualidade de vida

foto/divulgagio: Arauivo / PMP Em parceria com o Projeto Estimular, a Prefeitura de

Florianépolis, por meio da Secretaria de Cultura,
Esporte e Lazer traz um projeto pioneiro em Santa
Catarina. Criangas com Transtorno do Espectro
Autista -~ TEA - terdo aulas gratuitas de estimulacao
aquatica com professores especializados na Piscina

Publica da Passarela Nego Quirido.

Aula de estimulagdo aquatica para criancas
com Autismo

As aulas ocorrem duas vezes por semana, toda terca e
quinta-feira, das 13h as 15h, com quatro turmas de 5 alunos e professores especializados.
Familiares ou responsaveis das criangas também participam. A atividade auxilia no
desenvolvimento de criangas com este tipo de transtorno e provoca o desenvolvimento

social, psicomotor, a autonomia e a qualidade de vida.

A atividade tern como beneficio o desenvolvimento de criancas com esse tipo de
transtorno e o objetivo € mostrar como a atividade provoca o desenvolvimento social,
psicomotor, a autonomia e a qualidade de vida. Para os autistas, a terapia aquatica fornece
estimulagdo sensorial permite que a crianca diminua o estresse, organize o
comportamento, alcance o estado de relaxamento e melhore a relacao com o ambiente. A
intervengao terapéutica na dgua incentiva o desenvolvimento da coordenacdo motora,
melhora o tdnus muscular, o equilibrio, favorece o desenvolvimento de habilidades

motoras, assim aumentando a coordenacdo e a harmonia de movimentos.

Piscina Publica da Passarela Nego Quirido

Depois de 10 anos abandonada, em 2019 a Piscina PUblica foi reformada e inaugurada com
a proposta de servir como area de lazer para criancas e jovens de comunidades. A piscina
foi entregue por antigas gestées no ano de 2009 e, desde entéo, ndo foi utilizada. O espaco

ficou a céu aberto, sem funcionamento e se deteriorando com o passar dos anos.

A nova estrutura conta ainda com cobertura metalica, isolamento térmico e acUstico,

revestimento com Blindex nas laterais e quatro bombas de climatizacdo para o
www.pmf.sc.gov.brfentidades/culturafindex.php?pagina=notpagina&noti=22910
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Secretaria Municipal de Cuitura, Esporte e Lazer
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aguecimento da agua que permite a utilizagdo da piscina em diversos periodos do ano,

com muito mais conforto.

“O avango social que conseguimos com a revitalizagao da piscina publica é inimaginavel.

Sem duvida essa integracdo entre criancas e jovens de diversos bairros é o melhor

caminho para um futuro digno”, ressalta o secretario Municipal de Cultura, Esporte e Lazer

Ed Pereira.
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