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INDICAGAO N° 221/2025

Os Vereadores GILDENE PEREIRA DOS SANTOS, JOSIEL CAMPOS GOMES,
MATHEUS SANTOS TIMBOHIBA JUNIOR e FRANCISCO CAMILO DOS SANTOS no
uso de suas atribuiges, com amparo no artigo 110 inciso VIII, do Regimento Interno
Cameral, propde ao Egrégio Plenéario a seguinte medida de interesse publico, a ser
encaminhada ao Poder Executivo Municipal para as seguintes providencias: “QUE O
PODER EXECUTIVO ENVIDE ESFORGOS NECESSARIOS PARA IMPLANTAGAO
DE UMA ACADEMIA POPULAR NA PRACA DO CRAS DO CAMATA”.

JUSTIFICATIVA

A implantagdo de uma academia popular, visa atender a uma demanda crescente da

comunidade por espagos publicos voltados & promog&o da saude, bem-estar e
qualidade de vida da populagéo.

O bairro Camata concentra um nimero expressivo de familias em situagdo de
vulnerabilidade social, sendo o CRAS uma referéncia no atendimento dessas familias,
promovendo ag¢des que fortalecem vinculos familiares e comunitarios. Nesse contexto,
a implantagéo de uma academia ao ar livre representa uma importante ferramenta de
inclusdo social, incentivo a pratica de atividades fisicas e promog&o da saude
preventiva, contribuindo significativamente para a melhoria da autoestima, reducéo do
sedentarismo e combate a doengas cronicas ndo transmissiveis.

Além disso, a academia popular favorecera o fortalecimento de politicas publicas
intersetoriais, especialmente nas areas da Assisténcia Social, Salide e Esporte,
possibilitando a realizagédo de atividades em grupo, oficinas de qualidade de vida,
programas de acompanhamento de idosos e pessoas com deficiéncia, entre outros.

A localizagdo no CRAS Camata é estratégica, pois 0 equipamento sera acessivel a

populagédo atendida, integrando-se de forma organica aos servigos ja ofertados no
espago.

Sala de Sessbes da Camara Municipal de Pedro Canario do Espirito Santo.

Em 11 de junho de 2025.
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