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INDICAÇÃO Nº. 218/21 
De 31 de março de 2021 

 

 

Sr. Presidente, Srs. Vereadores, 

 
 

INDICO à Mesa Diretora desta Casa, após ter ouvido o Plenário e de acordo com os 

trâmites legais e regimentais que seja encaminhada essa indicação ao Poder Executivo 

Municipal, Secretaria ou Autarquia competente: que seja criada uma unidade de 

reabilitação de fisioterapia para pessoas com sequelas da Covid-19, com 

possibilidade de atendimento domiciliar. 

 
               Sala das Sessões, 31 de março de 2021. 

 
   Eliomar Alves Barreira 

                                         Vereador 
 

JUSTIFICATIVA 
 

Caros Vereadores, 

 

Mesmo passadas semanas ou meses da recuperação da fase aguda da Covid-19, muitos 

pacientes precisam receber o acompanhamento de profissionais de saúde para tratar fraqueza, 

falta de ar, perda muscular e outras sequelas da doença. 

A recuperação de muitas pessoas infectadas pela Covid é, às vezes, longa e cara. E para 

pessoas de renda baixa a reabilitação desses pacientes sem ajuda dos orgãos públicos torna 

impossivel. Daí surge a necessidade de criar em Itapetinga uma unidade especifica para pacientes 

recuperados do coronavírus.  

Outra iniciativa posta em prática em vários municipios do país são os projetos sociais têm 

como principal objetivo atender pessoas que precisam de atendimento mesmo após a cura da 

doença, ao tratamento domiciliar devido a dificuldade de locomoção. 

É nesse aspecto que o serviço de atenção domiciliar se reveste de uma importância tática, 
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pois permite ao paciente continuar o tratamento com uma equipe interdisciplinar, que faz uma 

análise conjunta de suas necessidades para proporcionar uma assistência integral à saúde. E a 

reabilitação é toda feita em casa, evitando o risco de novo contágio em ambientes fechados como 

centros de reabilitação. 

A fraqueza muscular é outra sequela importante, principalmente em internações superiores 

há 15 dias. Nos setores de isolamento, os pacientes não têm permissão de sair do leito e perdem a 

massa muscular e a motricidade. Nos casos graves, podem desenvolver polineuromiopatia, uma 

disfunção nos nervos periféricos que dificulta os movimentos. A sequela pode ser causada ainda 

pelo uso de bloqueadores neuromusculares, medicamentos que paralisam os músculos dos 

pacientes em ventilação mecânica. 

Por essa razão é que solicito do excelentíssimo prefeito Rodrigo Hagge, a possibilidade de 

veabilizar a criação de unidade epecifica ou domiciliar para pacientes em recupeação da covid-19. 

             Certo de contar com aprovação pelos Nobres Edis da presente INDICAÇÃO. 

O Autor 
 


