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INDICAÇÃO N0 012/2024 

 

 

Súmula: “Hidroginástica/Hidroterapia”. 

 

O vereador que o presente subscreve, solicita que depois de ouvido o 

plenário, seja encaminhado expediente ao Prefeito Municipal, dando ciência desta 

indicação, conforme segue: 

 

Indica ao Executivo Municipal que por meio do setor competente realize 

estudo de viabilidade de parceria com empresas que ofertem locais adequados para 

prática de hidroginástica e hidroterapia a fim de ser utilizado em atividades e 

tratamento com idosos, pessoas com deficiências, bem como para demais pacientes 

que necessitam de tratamentos alternativos, a exemplo de portadores de fibromialgia, 

problemas de coluna e outros. 

 

Destacamos a importância da atividade, pois já era realizada em outras 

ocasiões com alto índice de satisfação e benefícios para quem participava dos 

tratamentos com hidroterapia ou hidroginástica. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

Trata-se de pedido de vários cidadãos que sentem falta da oferta das 

atividades ora relatadas. O grupo de idosos é o mais afetado com a não oferta desses 

tratamentos. Pedimos atenção a este pedido e retomada dessa importante prática 

saudável para aqueles que necessitam. 

O presente pedido já foi realizado por meio da Indicação 127/2022. 

 

 

Sala de Sessões em 18 de janeiro de 2024. 

 

 

 

 

 

JOSMAR LUIS CAMARGO 

VEREADOR 
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