CAMARA MUNICIPAL DE ARMAGCAO DOS BUZIOS -RJ
GABINETE DO VEREADOR ADIEL DA SILVA VIEIRA

INDICACAO N° 143/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal,

O Vereador que este subscreve, atendendo exclusivamente ao interesse publico, nos termos do
art. 117 do Regimento Interno, INDICA a Douta Mesa, 0 envio de expediente ao Excelentissimo
Senhor Prefeito, solicitando a instalacdo de uma academia ao ar livre para idosos na praca da
Crianca e do ldoso, localizada na rua Sdo Matheus, no bairro Alto da Boa Vista.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem por objetivo solicitar a instalacdo de uma academia ao ar livre voltada
para a terceira idade na Praga da Crianca e do Idoso, situada na Rua S&o Matheus, no bairro Alto da Boa
Vista. A praca € um importante ponto de encontro e lazer para a comunidade local, especialmente para
os idosos, publico que merece atengdo especial nas politicas publicas de infraestrutura urbana, lazer e
salde.

Atualmente, os idosos da regido ndo dispdem de equipamentos publicos adequados para a pratica
de atividades fisicas, 0 que limita 0 acesso a habitos saudaveis e a convivéncia social. A instalacdo de
uma academia ao ar livre contribuira significativamente para o bem-estar fisico e emocional da
populacdo idosa, incentivando a inclusdo social, o convivio comunitario e a promog¢do da salde
preventiva. Trata-se de uma medida simples, mas de grande impacto na qualidade de vida da populacéo.

Dessa forma, conto com o apoio dos nobres pares desta Casa Legislativa e com a sensibilidade do
Poder Executivo para que esta indicacdo seja atendida com a prioridade que merece.

Sala das Sessdes, 19 de maio de 2025.

ADIEL DA SILVA VIEIRA
Vereador Autor



