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“Indica ao Executivo Municipal  apoio psicológico
e  nutricional  para  os  pacientes  com  diagnóstico
precoce de hipertensão arterial e diabetes mellitus,
visando  à  melhoria  da  qualidade  de  vida  dos
portadores dessas condições crônicas, no município
de Cáceres – MT”.

A Vereadora  que  abaixo subscreve  propõe  à  nobre  Mesa,  consultado o  augusto  e

soberano Plenário, na forma regimental, seja encaminhado expediente à Excelentíssima

Senhora Prefeita ANTÔNIA ELIENE LIBERATO DIAS, com cópias para a Secretária de

Saúde, consubstanciado na seguinte Proposição Plenária.

 Indica ao Executivo Municipal  apoio psicológico e nutricional para os pacientes com

diagnóstico precoce de hipertensão arterial e diabetes mellitus, visando à melhoria da qualidade

de vida dos portadores dessas condições crônicas, no município de Cáceres - MT

JUSTIFICATIVA

A hipertensão arterial e o diabetes mellitus são condições crônicas que afetam milhões de

brasileiros,  representando  um  desafio  significativo  para  a  saúde  pública.  A  prevenção,  o

diagnóstico precoce e o tratamento adequado dessas condições são essenciais  para reduzir  a

morbidade e a mortalidade associadas, além de melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

Esta  proposição  parlamentar  visa  implementar  medidas  abrangentes  que  englobam  desde  a

educação e conscientização da população até o acesso facilitado a diagnósticos e tratamentos,

psicológico e nutricional  passando pela capacitação dos profissionais de saúde. Ao fortalecer essas

ações,  esperamos  reduzir  o  impacto  dessas  doenças  e  promover  um sistema de  saúde  mais

eficiente e equitativo.
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