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PROJETO DE LEI MUNICIPAL N° 2026.

Autoriza o Poder Executivo a instituir a Politica Municipal
de Centros de Convivéncia e Bem-Estar da Pessoa Idosa
denominada “MATOZINHOS CUIDA DOS SEUS

IDOSOS”, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Matozinhos/MG aprova e o Prefeito Municipal sanciona a

seguinte lei:

Art. 1° Fica o Poder Executivo autorizado a instituir o Programa Municipal de Centros de
Convivéncia e Bem-Estar da Pessoa ldosa, denominado “MATOZINHOS CUIDA DOS
SEUS IDOSOS”, destinado a promogao da integragdo social, da saude mental, do

envelhecimento ativo e da qualidade de vida do idoso Matozinhense.
Art. 2° Para os fins desta Lei, consideram-se:

| — Centro de Convivéncia e Bem-Estar da Pessoa Idosa: o equipamento publico ou
conveniado que oferega em regime diurno e nao residencial, atividades de convivéncia,
lazer, cultura, educacdo, saude preventiva e apoio psicossocial a pessoas idosas

independentes;

Il — Centro Diurno do Idoso: modalidade do Centro de Convivéncia destinada a pessoas
idosas independentes que necessitem de cuidados pessoais durante o dia e retornem

a residéncia familiar no periodo noturno.

Art. 2° S&o objetivos dos Centros de Convivéncia e Bem-Estar da Pessoa Idosa:

| - prevenir a perda da autonomia e a institucionalizacdo precoce dos idosos;

Il - propiciar e incentivar a pratica regular de atividades fisicas, culturais, artisticas e
recreativas;

lIl - ofertar suporte psicossocial e promover a saiude mental da pessoa idosa;

IV - estimular a convivéncia com a familia e o fortalecimento de vinculos comunitarios.
V - prevenir o isolamento social, a perda da autoestima, a depressao e a sensagao de

impoténcia.

Art. 3° Os Centros de Convivéncia e Bem-Estar da Pessoa Idosa poderao ofertar:
| — equipe multidisciplinar habilitada, contemplando profissionais das areas de servigo

social, educagéo fisica, psicologia, enfermagem, fisioterapia, Lian Gong, Yoga e outros;
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Il — programas de estimulagdo cognitiva, oficinas de artes, atividades esportivas
adaptadas e acompanhamento psicossocial,

IV — Os Centros de Convivéncia e Bem-Estar da Pessoa Idosa poderdo manter cadastro
atualizado dos usuarios, relatério de atividades e outros indicadores que possam
contribuir para o fortalecimento dos centros.

Art. 4° O Municipio podera celebrar convénios, termos de colaboragdo ou parcerias
publico-privadas para a implantagéo e gestao dos Centros de Convivéncia e Bem-Estar
da Pessoa Idosa.

Art. 5° O Poder Executivo podera instituir o servigo de utilidade publica “Disque ldoso”
objetivando denudncias, bem como acolhimento, apoio psicossocial dentre outras
informacoes.

Art. 6° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

José Raymundo Brandao Teixeira

Vereador

JUSTIFICATIVA

O projeto contempla meios para que o Municipio de Matozinhos possa cuidar de
seus idosos, visando a concretizacao de direitos fundamentais previstos no Estatuto do
Idoso, ao dispor que o “envelhecimento é um direito personalissimo e a sua
protecdao um direito social”, além disso, € firme, ao dispor que “é obrigagao do
Estado, garantir a pessoa idosa a protecao a vida e a saude, mediante efetivagao
de politicas sociais publicas que permitam um envelhecimento saudavel e em
condi¢oes de dignidade.”

Sendo assim, solicito o apoio dos nobres pares para que esta lei seja aprovada
e cumprida na nossa cidade.

José Raymundo Brandao Teixeira

Vereador
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