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INDICAÇÃO Nº     /2025 
 

                                   

 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Visconde do Rio 

Branco/MG: 

                                           

Apresento a Vossa Excelência, nos termos do § 1º e § 3º do art. 24 do 

Regimento Interno, a presente Indicação, a ser encaminhada ao Senhor 

Prefeito Municipal, ouvindo o plenário e se aprovada, SUGERINDO QUE SEJA 

INCLUÍDO NO CALENDÁRIO MUNICIPAL, OLÍMPIADAS E COMPETIÇÕES 

ESPORTIVAS PARA O GRUPO DA TERCEIRA IDADE (MELHOR IDADE). 

 

JUSTIFICATIVA 

   O objetivo da proposta é incentivar a prática de esporte entre os 

idosos, aproveitando que a cidade possui aulas voltadas a esse público, 

ministradas por profissionais capacitados, promovendo assim a valorização da 

terceira idade e o estímulo a um estilo de vida mais ativo e saudável. Além 

disso, a realização de competições e olimpíadas voltadas aos idosos contribui 

para o fortalecimento do convívio social, a troca de experiências e a melhoria 

da qualidade de vida, refletindo positivamente na saúde física e emocional 

dessa parcela da população. 

 Por essas razões, espero o apoio de nossos pares para a aprovação 

desta indicação. 

 
 

Sala das Sessões Presidente Tancredo de A. Neves, 06 de novembro de 2025. 
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Vereador João Batista de Freitas do Nascimento – União Brasil 
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