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PROJETO DE LEI N° /2025 - CMS

Torna obrigatério as academias de
musculacao e centros de treinamento, a
dispor, em local visivel e adequado, de kits
de primeiros socorros, e a disponibilizar
profissional capacitado em primeiros

socorros, e da outras providéncias.

O Exmo. Sr. Sebastiao Ferreira da Rocha, prefeito municipal de Santana, Estado
do Amapa, no uso de suas atribuicoes que lhes sao conferidas por lei, faz saber

que a camara municipal de Santana aprovou e ele sanciona a seguinte lei:

Art. 1°. Torna-se obrigatério nas academias de musculagao e centros de treinamento,

disponibilizar kits de primeiros socorros, além dos demais itens previstos nesta lei:

§1° Os kits de primeiros socorros deverao estar em local adequado, sinalizado e de

facil acesso para a sua emergencial utilizagao.

§2° Para efeitos desta lei, os kits de primeiros socorros deverao ser compostos por:

| — Materiais obrigatorios:

a) soro fisioldgico;

b) luvas descartaveis tamanho p, m e g;
c) ataduras 10 cm, 15 cm e 20 cm;

d) mascaras descartaveis;

e) gazes estéreis;

f) esparadrapo;

g) tesoura sem ponta (tipo Lister);
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h) 6culos de protecéo;

i) algodao;

j) band-aids;

k) termdmetro digital;

) esfigmomandmetro (aparelho de medir presséo arterial);

m) saco plastico para descarte de residuos;

n) manual de primeiros socorros impresso;

o) lista com contatos de emergéncia (SAMU 192, bombeiros 193);
)

p) compressas.
Il - Materiais opcionais:

a) colar cervical (p, m e Q);

b) talas de imobilizagéo;

c) cinta abdominal;

d) ambu (se houver profissional treinado);

e) antisséptico (clorexidina ou PVPI).

§3° O responsavel técnico da academia ou centro de treinamento, com auxilio de seus
professores e demais funcionarios, deverao acompanhar os prazos de validade, bem
como, as condi¢cdes de conservagcdo e armazenamento dos produtos contidos no kit

de primeiros socorros;

Art. 2°. Os estabelecimentos de que trata esta lei deverao disponibilizar, durante todo

o periodo de funcionamento, profissional capacitado em primeiros socorros.

§1° O profissional descrito no caput deste artigo devera atualizar anualmente o curso

de primeiros socorros;

§2° Cada estabelecimento devera contar, no minimo, com um profissional de que trata

o caput, em cada turno de funcionamento;
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§3° As academias e centros de treinamentos deverao colocar em local visivel, o nome
do profissional responsavel pelo atendimento de primeiros socorros em cada turno de

funcionamento;

§4° As atividades do estabelecimento deverdo ser suspensas, enquanto houver

atendimento de primeiros socorros.

Art. 3°. O descumprimento do disposto nesta lei, sujeitara ao proprietario do

estabelecimento, as seguintes penalidades:

| — Adverténcia, quando da primeira autuacgao;

[l — Multa em caso de reincidéncia;

§1° A multa prevista no inciso Il deste artigo, sera fixada pelo Executivo Municipal, ndo
sendo inferior a 100 (cem) UFMS e nao superior a 500 (quinhentos) UFMS.

Art. 4°. cabera ao Poder Executivo Municipal regulamentar esta lei em todos os seus

aspectos necessarios para a sua efetiva aplicagao.

Art. 5°. Esta lei entra em vigor apd6s 90 dias de sua publicagéo.

PALACIO DR. FABIO JOSE DOS SANTOS, SEDE DO PODER LEGISLATIVO
MUNICIPAL, 10 DE SETEMBRO DE 2025.

VER. JOSINEY PEREIRA ALVES
Vereador — PDT
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JUSTIFICATIVA

Senhores vereadores e senhoras vereadoras, as academias de
musculagdo e centros de treinamentos, configuram uma realidade atual em nossas
vidas. Além da busca pela saude ou questbes estéticas, esses empreendimentos
envolvem questdes econdmicas e sociais, pois sao inumeros alunos matriculados
nesses centros de saude e estética, assim como inumeros cidadaos (profissionais)
qgue desempenham suas funcdes e auferem renda e sustento para suas familias.

Este projeto, busca assegurar o pleno funcionamento dessa atividade
econdmica, mas com o0s cuidados necessarios ao publico que diariamente frequenta
esses espacos. Nessa esteira, apresentamos esta propositura que garantira a
presenca de profissional capacitado em primeiros socorros, e que, haquele ambiente,
também possam ser encontrados kits de primeiros socorros, os quais deverao ser de
facil acesso e visivel ao publico.

Na elaboracédo dos itens necessarios, a composi¢ao do kit de primeiros
socorros, este parlamentar solicitou auxilio do médico Willy Monteiro, o qual atua na
rede publica municipal, do Servico de Atendimento Modvel de Urgéncia — SAMU
(Diretora Suelen Maciel, Enfermeira Roane Sampaio e Técnica de enfermagem
Zumira Taind) e Corpo de Bombeiro Militar - CBM Cap. Gama, Ten. Sénia e Cb.
Ronival; aos quais reverencio por suas colaboragdes. Enquanto que na composi¢cao
do projeto em si, além de nossa equipe, contamos também com o auxilio do Conselho
Regional de Educacéo Fisica da 182 Regido — CREF-18, e seus representantes:
professor Miguel da Conceigdo e professora Quele Borges. Certamente que esta
propositura demonstra a preocupag¢ao do Conselho Regional de Educacéao Fisica, o
cuidado necessario com o publico e a necessidade de regulamentar a pratica dessa
atividade em nosso municipio.

A medida que apresentamos pode prevenir muitas lesdes e até mesmo
mortes, ja que o atendimento imediato de qualidade € uma ferramenta eficaz para

prevenir complicagoes.

Gabinete do Vereador Josiney Alves — PDT. Camara Municipal de Santana: R. José Bruno de
Oliveira Gomes — Comercial, Santana —AP, 68925-000.
E-mail: verjosiney@santana.ap.leg.br


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1ad64021254ae017b03cebd1cbdd45394ca8071e923cefdea16faf0fb4ab68afJmltdHM9MTc1NzI4OTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=19bca83d-4879-6919-1117-bcad492868be&psq=CREF-18&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuY3JlZjE4Lm9yZy5ici8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1ad64021254ae017b03cebd1cbdd45394ca8071e923cefdea16faf0fb4ab68afJmltdHM9MTc1NzI4OTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=19bca83d-4879-6919-1117-bcad492868be&psq=CREF-18&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuY3JlZjE4Lm9yZy5ici8&ntb=1

~ ESTADO DO AMAPA
CAMARA MUNICIPAL DE SANTANA
GABINETE DO VEREADOR JOSINEY PEREIRA ALVES - PDT

Por todo o exposto, solicito a aprovagao dos nobres pares, a fim de que
possamos trazer maior seguranga na pratica de atividades fisicas nas academias de

musculagao e centros de treinamentos de nosso municipio.

PALACIO DR. FABIO JOSE DOS SANTOS, SEDE DO PODER LEGISLATIVO
MUNICIPAL, 10 DE SETEMBRO DE 2025.

VER. JOSINEY PEREIRA ALVES
Vereador - PDT
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