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INDICAÇÃO N° 207/2021 

Ao Chefe do Poder Executivo Municipal, 
Ao Secretário Municipal de Saúde, 
Senhor Presidente, 
Senhores Vereadores, 

O Vereador que esta subscreve vem INDICAR a este Executivo Municipal, 
ouvido o egrégio Plenário na forma regimental, a seguinte reivindicação: 

Recomenda que o Município, por meio da Secretaria de Saúde, possa promover 
atendimentos, em grupo, com psicólogos, via lives, chamadas de videoconferências e 
reuniões em whatsapp, com palestras, dinâmicas e outras ações terapêuticas com foco 
na saúde mental dos cidadãos no período de pandemia e pós-pandemia. 

Torna-se cada vez mais significativo, para além da saúde física, estar atento à 
saúde mental da população, uma vez que os tempos atuais, em razão da Covid-19, 
realçam as sensações de medo e incerteza, propiciando o desenvolvimento de picos de 
stress, pânico e crises de ansiedade, afetando o bem-estar psicológico e, até mesmo, o 
sistema imunológico dos indivíduos. 

Assim, mediante a necessidade de ouvir o anseio da população neste momento 
doloroso, que se possa disponibilizar estas importantes ações, que somando-se ao belo 

trabalho já desempenhado pelos enfermeiros, médicos, fisioterapeutas e demais 
técnicos, auxiliará no enfrentamento da pandemia e de seus desdobramentos. 

Sala das Sessões, em 18 de maio de 2021. 

ThiagoItani1i Santos Villaça 
Presidente 

Levi da Costa Campos 
Vice-Presidente 
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Denis Andrade Diniz 
2° Secretário 
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Alves de Souza 
1° Secretário 

" 

Resende 
Vereador 
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Vereadora 
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