CAMARA MUNICIPAL DE CAMPO VERDE
Praca dos Trés Poderes, n° 01
Bairro Centro, Campo Verde — MT
CEP 78.840-000. Tel. (66) 3419-1310

INDICACAO N°384/2025.

INDICA AO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL A
NECESSIDADE DE TOMAR MEDIDAS JUNTO A
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE (SMS), COM O
OBJETIVO DE CONSTRUIR NUCLEO DE SAUDE
MENTAL, VISANDO ATENDER A CRESCENTE
DEMANDA POR ESSES ATENDIMENTOS.

Fundamentado nos termos do Regimento Interno deste Poder Legislativo Municipal,
requeremos a Mesa, ouvido o Soberano Plenario seja enviado cépia deste expediente ao
Senhor Alexandre Lopes de Oliveira, Excelentissimo Prefeito Municipal de Campo Verde.

SALA DAS SESSOES:;
Em 23 de junho de 2025.

MIGUEL DE PAULA OLIVEIRA
Vereador

JUSTIFICATIVA

Como é do conhecimento de nossos llustres Pares, represento neste Parlamento
Municipal, a necessidade de tomar medidas junto a Secretaria Municipal de Saude (SMS), com
0 objetivo de construir Nucleo de Saude Mental, visando atender a crescente demanda por

esses atendimentos.

A Saude Mental tem ganhado cada vez mais atencédo devido ao aumento de casos de
Ansiedade, Depresséo, Transtornos relacionados ao estresse e outras condi¢cdes que afetam a
qualidade de vida das pessoas. Muitas vezes, a demanda por esses atendimentos supera a
capacidade das unidades de saude existentes, gerando filas de espera e dificultando o acesso

a um cuidado adequado e oportuno.
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A criacdo de um Nucleo de Saude Mental no Municipio € uma estratégia importante para
centralizar e organizar esses servicos, oferecendo uma atencdo especializada, integrada e
continua. Além disso, esse nucleo pode atuar na prevencao, na promocao da Saude Mental e
na reducgao do estigma associado aos Transtornos Mentais, incentivando a busca por ajuda e o

apoio da Comunidade.

Investir em Saude Mental também traz beneficios sociais e econémicos, pois ajuda a
reduzir o absenteismo no trabalho, melhora o desempenho escolar e promove o bem-estar geral
da populacdo. Portanto, a iniciativa de construir esse Ndcleo é uma medida proativa e
necessaria para atender as crescentes demandas e garantir uma melhor qualidade de vida para

todos os municipes.

Por ser uma propositura de vital importancia, espero contar com o unanime apoio dos

Edis e o pronto atendimento pelo Prefeito Municipal.



