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OFICIO N° 1502025/DAS 3010 DO EXPEDIENTE ™S A2 /2025

A Camara Municipal de Sdo Jodo da Boa Vista
Ao Presidente da Cimara e demais Vereadores (as)

Assunto: Resposta ao Requerimento n° 155/2025 - Solicitaciio de Atendimento Psicolégico a
Idosos com Graves Enfermidades g

Séo Jodo da Boa Vista, 07 de abril de 2025.

A Disposigio aos Vereadores
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Em atengdo ao Requerimento n° 155/2025, que trata da so icitacdo de atendimento
psicolégico a pessoas idosas com graves enfermidades, cumpre esclarecer que a questdo da saud
mental na velhice ¢ de extrema relevancia, especialmente diante do aumento de casos de depressdo,
sentimentos - de angustia e soliddo, associados ao processo de envelhecimento, a perda de
autonomia, ao luto e ao isolamento social.

Iustrissimos (as) Senhores (as) Vereadores (as)

Contudo, € necessdrio destacar que a prestagio do atendimento psicoldgico
especializado € uma atribuigdo da Politica Nacional de Saude, no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS), conforme previsto na Lei n° 8.080/1990. A referida legislagdo estabelece que é
competéncia do SUS garantir a aten¢do integral a saude, incluindo a satide mental, com
atendimentos realizados por equipes da Atengéo Basica, Unidades de Satde da Familia e servicos
especializados, como os Centros de Atengéo Psicossocial (CAPS).

A Politica de Assisténcia Social, por sua vez, organizada conforme os principios da
Lei Orgénica da Assisténcia Social — LOAS (Lei n° 8.742/1993), tem como finalidade garantir
protecdo social aos individuos e familias em situag@o de vulnerabilidade e risco. Suas a¢des incluem
o acolhimento, o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, o acompanhamento
socioassistencial e o desenvolvimento de atividades coletivas e socioeducativas. Entretanto,
conforme o Art. 2°, inciso II da LOAS, a assisténcia social atua de forma complementar as demais
politicas publicas, ndo sendo de sua responsabilidade legal a oferta de atendimentos terapéuticos de
cunho clinico, como os atendimentos psicolégicos individuais.

No que se refere as demandas de sofrimento psiquico identificadas entre pessoas
idosas, ¢ fundamental a articulagdo entre as redes do SUAS e do SUS. A assisténcia social, por
meio de seus equipamentos como os CRAS e CREAS, pode identificar sinais de sofrimento,
oferecer escuta qualificada, acolhimento e realizar o acompanhamento familiar, além de promover
agdes coletivas de prevencdo e fortalecimento de vinculos. No entanto, o encaminhamento para
atendimento psicolégico e psiquitrico deve ser realizado junto a rede de satde publica, que dispde
dos instrumentos e profissionais técnicos habilitados para tal finalidade.
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Sendo assim, orientamos que as situa¢des relatadas de depressdo, angustia e soliddo
em idosos com enfermidades sejam encaminhadas as Unidades Basicas de Saude de referéncia para
avaliagdo pela equipe de saude e, se necessario, posterior acompanhamento psicolégico nos
servigos especializados do SUS.

Esta gestéo reafirma o compromisso com o cuidado a pessoa idosa e a importancia da
articulagdo intersetorial entre assisténcia social e saide para assegurar a protegdo integral e o
atendimento as necessidades da populagdo. Reiteramos, por fim, que permanecemos a disposi¢do
para dialogar com as equipes e construir, de forma compartilhada, respostas efetivas para o cuidado
com 0s idosos em nosso municipio.

Atenciosamente,

-~

Eliane Buciman ge Lima Rossi

Diretora do Departamento de Assisténcia Social
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