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MOÇÃO nº: 87 /2026

Moção de Congratulações à Equipe do Palmeiras de Uruguaiana - RS, pela conquista do título alcançado do campeonato sul-americano no país do Uruguai na sua 1º edição, na categoria de 45 (quarenta e cinco) anos.

 
A mesa diretora, vem respeitosamente, nos termos da alínea e, do parágrafo 1º, do artigo 157 do Regimento Interno desta Casa Legislativa, após aprovado pelo Douto Plenário, requerer que seja enviada a seguinte a seguinte MOÇÃO de Congratulações e Louvor à Equipe do Palmeiras de Uruguaiana - RS, pela conquista do título alcançado do campeonato sul-americano no país do Uruguai na sua 1º edição.

 
JUSTIFICATIVA
 
O futebol é uma arte de aproximar família, amigos e amantes do esporte, praticado por atletas, que jamais deixaram de gostar desse esporte; 
 
Além disso, é considerado o futebol amador internacional é um instrumento de relacionamento social extremamente valioso que permite aos atletas revelar suas intenções, expressar seus sentimentos, construir estratégias e criar códigos para que possam atingir os objetivos;
 
O futebol amador de veteranos na categoria dos 45 (quarenta e cinco) anos é fundamental para a sociedade brasileira, pois é protagonista em mudanças de hábitos, ideologias e até mesmo deixa de lado o preconceito com a idade dos atletas. O que acontece em campo e nas arquibancadas é cativante, onde a torcida vibra a cada gol, onde o jogador comemorar suas vitórias, sendo surreal;
 
A prática de futebol na categoria máster (45 anos ou mais) é extremamente benéfica, agindo como um "medicamento" para a saúde física e mental. Estudos indicam que exercícios após os 45 (quarenta e cinco) anos podem reduzir em 35% o risco de morte por diversas doenças. 
 
Sendo assim, é fundamental que a Casa Legislativa Municipal de Uruguaiana, que é a Casa do Povo Uruguaianense, manifeste mais uma vez o reconhecimento à Equipe do Palmeiras de Uruguaiana - RS, pela conquista do título alcançado na cidade de salto do Uruguai.
Uruguaiana, 04 de maio de 2026. 
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