ESTADO DO RIO DE JANEIRO
cusmaumcen  CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO s
R GABINETE DO VEREADOR MARKINHO GANDRA ~ \

~“MRR.
PROJETO DE LEIN° DE 29 DE A
“Autoriza o Poder Executivo a implementar o “PROGRAMA
BELFORD ROXO COM MAIS SAUDE” de prevencio e
tratamento da obesidade, incluindo o uso de medicamentos como
a tirzepatida (Mounjaro), quando aprovados pelos o6rgios
competentes, no ambito do Sistema Unico de Saiide Municipio de
Belford Roxo e da outras providéncias.”

Autoria: VER. MARKINHO GANDRA
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, Estado

do Rio de Janeiro, por seus representantes legais, aprovou a seguinte,

LEI:

CAPITULO I - DISPOSICOES GERAIS

Art. 1.° Fica o Poder Executivo autorizado a adotar, no 4mbito da rede publica de satide
municipal, programas voltados a prevengéo e ao tratamento da obesidade de alto risco, podendo
incluir o uso de medicamentos modernos como a tirzepatida (Mounjaro), desde que
devidamente aprovados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — Anvisa e outros 6rgos
reguladores competentes.

Art. 2.° O “PROGRAMA BELFORD ROXO COM MAIS SAUDE” tem como objetivos:

[ — Promover o uso seguro, racional e protocolar da tirzepatida no tratamento de condi¢des de
saude reconhecidas pelas normas federais e estaduais;

Il — Garantir o acompanhamento multiprofissional dos pacientes;

[T — Monitorar resultados clinicos, efeitos adversos e indicadores de saude publica;

IV — Reduzir a obesidade grave e incentivar habitos saudaveis e de atividade fisica regular;

V — Assegurar transparéncia e responsabilidade no uso de medicamentos de alto custo.

Art. 3.° O programa terd como publico-alvo:

I — Moradores do Municipio de Belford Roxo;

IT — Pessoas com IMC igual ou superior a 30;

IIT - Pessoas IMC igual ou superior a 27, quando associadaa a comorbidades graves, como
diabetes tipo 2, hipertensdo, dislipidemia, esteatose hepatica, apneia do sono ou outras
correlatas;

IV - Cidad@os com risco comprovado de complicagdes cardiovasculares ou metabolicas;

V — Pessoas em situagdo de vulnerabilidade social, comprovada por inscrigdo no CadUnico ou
outros meios reconhecidos pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Cidadania.



CAPITULO I1- DOS CRITERIOS E DO ACESSO AO MEDICAMENTO

Art. 4° A tirzepatida podera integrar os protocolos clinicos municipais, desde que atendidos
cumulativamente:

I -Aprovagéo e autorizagdo de uso pelo 6rgdo regulador federal competente;
IT — Diretrizes emitidas pela Secretaria Municipal de Satde, com base em evidéncias cientificas;
III —Disponibilidade or¢gamentaria e financeira do Municipio.

Art. 5.° Para acesso ao medicamento, deverdo ser observados os seguintes critérios:

I — Diagnoéstico confirmado de obesidade ou diabetes mellitus tipo 2, conforme protocolos
técnicos reconhecidos;

IT — Inscrigdo do paciente em programa municipal de acompanhamento multiprofissional;

I1I — Avaliagdo clinica detalhada por médico da rede publica;

IV — Inexisténcia de contraindicag®es registradas;

V — Assinatura de termo de consentimento informado.

CAPITULO Il - DO ACOMPANHAMENTO E MONITORAMENTO

Art. 6.° A Secretaria Municipal de Satde devera garantir aos pacientes:

I — Acompanhamento médico periddico;

Il — Suporte multiprofissional, incluindo nutricionista, educador fisico e equipe de enfermagem;
III — Monitoramento de indicadores clinicos e metabdlicos;

IV — Orientagdo sobre habitos de vida e medidas ndo farmacologicas;

V —Registro sistematico de evolugdo clinica em prontuario eletrénico ou fisico;

VI - Fornecimento continuo da medicagdo durante todo o periodo de tratamento.

Art. 7.° A mterrupgéo do uso da tirzepatida podera ocorrer quando:

I — Houver efeitos adversos relevantes;

IT - Néo forem observadas melhorias clinicas dentro dos parametros previstos em protocolo;
III - O paciente descumprir 0 acompanhamento obrigatorio;

IV — Houver nova regulamentagdo ou recomendagdo técnica superior.

CAPITULO IV — DA GESTAO DO PROGRAMA

Art. 8.° Compete a Secretaria Municipal de Satde:

I — Capacitar profissionais para manejo seguro do medicamento;

I —Emitir protocolos clinicos especificos;

II1 — Garantir aquisigdo transparente e economicamente responsavel,

IV — Elaborar relatorios anuais de resultados e impactos do Programa,

V — Promover agdes educativas voltadas a prevengdo da obesidade e do diabetes.

Art. 9.° O Poder Executivo podera executar o Programa por meio de:

I — Parcerias com laboratorios farmacéuticos para fornecimento gratuito ou subsidiado de
medicamentos;
II — Convénios com universidades, clinicas, instituigdes de pesquisa e entidades privadas;



IIT — Termos de cooperagdo com 6rgdos pblicos municipais, estaduais ou federais;
IV - Participagdo em estudos e pesquisas clinicas aprovados por 6rgdos competentes.

Art. 10. O Poder Executivo poderd criar equipe multidisciplinar composta por médico,

enfermeiro, nutricionista, psicologo e educador fisico, para acompanhamento continuo dos
beneficiarios.

CAPITULO V- DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 11. O Poder Executivo regulamentard a presente Lei no prazo de 90 (noventa) dias,
definindo:

I — Critérios de selegdo;

II - Forma de comprovagdo de baixa renda;

I — Locais de atendimento;

IV — Tipos de parcerias e contrapartidas;

V — Periocidade dos acompanhamentos e avaliages;
VI - Responsabilidades dos profissionais envolvidos.

Art. 12. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrio a conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 13. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessdes, 29 de agosto de 2025.

MARKINHO GANDRA
VEREADOR-PRESIDENTE



Justificativa:

A obesidade e o diabetes tipo 2 sdo problemas de satide publica crescentes e atingem
uma parcela significativa da populagdo, gerando alta demanda por servigos de saude. Ambas as
condig3es estdo associadas a comorbidades graves, como hipertensio, doengas cardiovasculares,
apneia do sono e problemas articulares, que oneram o sistema de saade municipal e reduzem a
qualidade de vida da populagio.

O Mounjaro possui aprovagdo da Anvisa tanto para o tratamento de diabetes tipo 2
quanto para a obesidade (em pacientes com pelo menos uma comorbidade).

Estudos cientificos demonstram que a tirzepatida é eficaz no controle glicémico e
promove perda de peso significativa (podendo chegar a até 25% do peso corporal), superando,
em alguns casos, tratamentos convencionais.

O tratamento precoce e eficaz da obesidade e diabetes previne o desenvolvimento de
complicagdes mais graves e onerosas, como infartos, derrames e a necessidade de cirurgias
bariatricas ou tratamentos de dialise.

Embora o medicamento tenha um custo inicial elevado, a economia gerada a longo
prazo com a redugdo de internagdes hospitalares, procedimentos cirtirgicos e afastamentos
médicos por doengas crénicas compensa o investimento inicial. O custo anual do tratamento
pode ser semelhante ou inferior ao de uma cirurgia bariatrica, por exemplo.

MARKINHO GANDRA
VEREADOR-PRESIDENTE



