REQUERIMENTO N6 | 2024

APRCVADO
CAMARA MUNICIPAL DE GURUPI Requer, a Excelentissima Senhora Secretaria
COORDENADORIA DE PROTOCOLO Municinal de Satide. institui h ;
PROTOCOLO N° /329 unicipal de Saude, instituir campanha permanente
: de orientacdo, prevencao e conscientizacao da

DATA. :
1T NOV 202 )NV depressao, transtorno de ansiedade e sindrome do

@ panico.
Carimbo / Assinatura

Excelentissimos componentes da Mesa Diretora,

O Vereador que a este subscreve Requer, a Excelentissima Senhora
Secretaria Municipal de Saude, instituir campanha permanente de orientacao, prevencao e
conscientiza¢ao da depressao, transtorno de ansiedade e sindrome do panico.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura tem como objetivo requerer ao Poder Executivo Municipal
que institua a Campanha Permanente de Orientagdo, Prevengao e Conscientizagdo da Depressao,
Transtorno de Ansiedade e Sindrome do Panico no Municipio de Gurupi.

Dados da OMS (Organizagdo Mundial da Saude)' mostram que 5,8% dos
brasileiros sofrem de depressdo. Essa é a maior taxa da América Latina e a segunda maior das
Américas, estando atras apenas dos Estados Unidos. Os nimeros em relacao a ansiedade também
nao sdo nada animadores: 9,3% dos brasileiros (cerca de 19,4 milhées) sofrem com o problema.

Isso faz com que o Brasil ocupe o primeiro lugar da lista de paises mais ansiosos do mundo.

O numero de pessoas que vivem com depressdao, segundo a OMS, esta
aumentando — 18% entre 2005 e 2015. A estimativa é que, atualmente, mais de 300 milhdes de
pessoas de todas as idades sofram com a doenga em todo o mundo. O 6rgao alertou ainda que a
depressao figura como a principal causa de incapacidade laboral no planeta.

Ainda segundo a Organizagao Mundial da Saude?, “a depresséo é diferente de

flutuagbes habituais de humor e respostas emocionais de curta duragdo aos desafios da vida
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cotidiana. Especialmente quando de longa duragéo e com intensidade moderada ou severa, ela
pode se tornar um sério problema de satide”. Os dados mostram que quase 800 mil pessoas
morrem anualmente em razéo de suicidio.

Sendo assim, cresce a necessidade de discutirmos formas de conscientizagao
permanente da populagéo sobre depresséo, ansiedade e sindrome do panico. Em virtude disso, a
presente proposigéo visa estabelecer normas gerais a serem seguidas em ambito municipal, que
poderéo ser regulamentadas e concretizadas pelo Poder Executivo por meio de provisbes
especiais, conforme a conveniéncia e oportunidade da Administragédo Publica.

Por todo exposto, acredito e defendo que Gurupi merece que seja criada uma
campanha permanente de orientagdo, prevengdo e conscientizagao da depressao, transtorno de

ansiedade e sindrome do panico razéo pela qual rogo apoio aos Nobres Pares para a aprovagao
da proposta em tela.

GABINETE DO VEREADOR, aos 10 de novembro de 2024.
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