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REQUERIMENTO N°___/2026

Requer a realizagiao da Sessao Solene em
homenagem aos 30 anos do Movimento
Saude Mental (MSM), por sua trajetoria
dedicada ao cuidado humanizado e a
transformacgao social.

O Vereador abaixo assinado, no uso de suas atribuicbes legais e
regimentais, vem mui respeitosamente, requerer de V. Exa., a realizagdo da
Sessdo Solene em homenagem aos 30 anos do Movimento Saude Mental
(MSM), por sua trajetoria dedicada ao cuidado humanizado e a transformagao

social.

Fundada em 1996 no Grande Bom Jardim, a organizagao consolidou-se
como referéncia no campo socioterapéutico, alcangando a expressiva marca de

mais de 40 mil atendimentos ao ano.

O jubileu de 30 anos marca a evolugdo de um grupo comunitario para
uma organizagdo da sociedade civil com reconhecimento internacional. O MSM
nasceu da articulagdo entre os Missionarios Combonianos e as Comunidades
Eclesiais de Base (CEBs), sob a inspiragdo da Terapia Comunitaria Integrativa do

psiquiatra Adalberto Barreto e a lideranga do padre Rino Bonvini.

O diferencial do MSM reside na Abordagem Sistémica Comunitaria
(ASC). Desenvolvida pelo padre Rino, a metodologia equilibra as dimensoes
biopsicossocioespirituais e foi reconhecida, em 2018, como inovagdo em saude
mental pela Mental Health Innovation Network (MHIN), vinculada & Organizagao
Mundial da Saude (OMS).

"O problema da saude mental ndo pode ser enfrentado individualmente,
mas coletivamente, com transformacgoes profundas nas estruturas da sociedade”,

afirma a coordenagao do Movimento, destacando que o objetivo € tornar cada

pessoa protagonista de sua propria historia.
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Para responder aos desafios de um pais que lidera indices de

ansiedade e depressao, o MSM estruturou um ecossistema de cuidado:

e Palhoga Comunitaria: O coragao da instituigdo, onde ocorrem grupos
de Terapia Comunitaria e Praticas Integrativas (PICS) como Reiki e
Massoterapia.

e Geracdo de Renda e Gastronomia: A Escola de Gastronomia
Autossustentavel (EGA) e o Giardino Buffet combatem o desemprego
como fator de adoecimento emocional.

e Arte e Juventude: A Casa AME utiliza a musica e o teatro como
terapia, enquanto os projetos "Sim a Vida" e "Jovem Aprendiz"
protegem e capacitam criangas e jovens.

e Expansao: O Campus Wopila, em Maracanau, atua na formagao de

novos profissionais na metodologia ASC e na promogéao da Ecofilia.

O Movimento Saude Mental (MSM), é uma organizagao da sociedade
civil sediada no Bom Jardim (Fortaleza), focada em saiude mental comunitaria,
justica social e desenvolvimento humano através da Abordagem Sistémica

Comunitaria.

Departamento Legislativo em, de
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