
Exmo. Sr. 
KACIO MENDES 
Vice-Presidente da C.M.S.M. 
Nesta 
 
 
Indicação nº 428/2024 
 
 

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuições legais, REQUER 
QUE, após audição e aprovação do Plenário, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Muni-
cipal de São Mateus, a seguinte providência: 
 
INSTALAÇÃO DE ACADEMIA POPULAR AO AR LIVRE NA ÁREA PÚBLICA 
LOCALIZADA AO LADO DO CAMPO DE FUTEBOL, NO BAIRRO VILA NOVA. 
 
 

JUSTIFICATIVA: 
 
As academias em geral além de contribuir para o bem-estar físico e 

psíquico das pessoas, servem como ponto de encontro daqueles que praticam atividades 
físicas, o que é um grande benefício, para a população em geral. 

A prática de atividades físicas e de lazer é fundamental para uma 
melhor qualidade de vida e prevenção de problemas de saúde. Além disso, as academias 
ao ar livre são uma alternativa eficaz e de baixo custo, que contribuem para a melhoria 
da qualidade de vida da população. 

Portanto, requeremos a implantação da referida academia no local 
supracitado e com a devida orientação técnica para auxiliar na utilização correta dos apa-
relhos.  

Assim sendo, contamos com o apoio dos Nobres Edis para aprovação 
desta Indicação e solicitamos ao Prefeito Municipal que viabilize o atendimento do pleito. 

 
Termos em que, 
Pede e espera deferimento. 
São Mateus (ES), 19 de agosto de 2024. 
 
 

PAULO FUNDÃO 
Vereador 


