
 

 

 

 

VOTO DE APLAUSOS Nº 23/2026 

 

Senhor Presidente, 

Nos termos do art. 139 do Regimento Interno da Câmara Municipal de 

Guarabira, requeiro a concessão de VOTO DE APLAUSOS à Corrida para 

mulheres “POR MIM E VOU”, em nome da psicóloga Raylíssia Késsia, 

idealizadora da iniciativa, pela realização da 2ª edição do evento, ocorrida neste 

domingo, 15 de março, no município de Guarabira-PB.  

 

JUSTIFICATIVA 

 

A presente propositura tem por objetivo reconhecer e enaltecer a 

realização da 2ª edição da Corrida “Por Mim Eu Vou”, idealizada pela psicóloga 

Raylíssia Késsia, evento realizado no município de Guarabira-PB e dedicado 

exclusivamente às mulheres, reunindo participantes em torno de uma causa de 

grande relevância social: a conscientização e o enfrentamento à violência contra 

a mulher e ao feminicídio. 

A corrida se consolidou como um importante movimento de mobilização 

social, levando às ruas uma mensagem clara de fortalecimento feminino, 

incentivo ao autocuidado, valorização da vida e defesa dos direitos das 

mulheres. Ao reunir mulheres de diferentes idades e histórias em um momento 

de união, superação e solidariedade, o evento contribui significativamente para 

ampliar o debate público sobre a necessidade de combater todas as formas de 

violência de gênero. 

A iniciativa também se destaca por promover a saúde física e mental, 

incentivando a prática de atividade física como instrumento de bem-estar, 

autoestima e empoderamento. Ao mesmo tempo, reforça a importância da 



 

 

construção de uma sociedade mais justa, segura e igualitária, onde as mulheres 

possam viver com dignidade, respeito e liberdade. 

Dessa forma, a Corrida “Por Mim Eu Vou” representa não apenas um 

evento esportivo, mas um verdadeiro ato de conscientização e resistência, que 

merece o reconhecimento do Poder Legislativo Municipal pelo seu impacto 

positivo na comunidade guarabirense. 

Assim, nada mais justo que esta Casa Legislativa registre, por meio do 

presente Voto de Aplausos, o reconhecimento público à psicóloga Raylíssia 

Késsia, idealizadora da iniciativa, bem como a todas as mulheres participantes 

e apoiadores do evento, pela relevante contribuição à promoção da saúde, da 

cidadania e da luta permanente pelo fim da violência contra a mulher. 

 

Sala das sessões da Câmara Municipal de Guarabira, 16 de março de 2026. 

 

 
Ramon Silva Menezes 

Vereador – PSB 
 


