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PROJETO DE LEI N° 101/2026

Institui o Dia Municipal de Conscientizagao
sobre as Doencas Cronicas, em consonancia
com a Lei Federal n°®14.915, de 5 de julho de
2024, estabelece diretrizes para acdes de
prevencdo e cuidado no ambito do Municipio
de Guarabira e d& outras providéncias.

A Vereadora Jussara Maria, no uso das atribuicdes que Ihe conferem a Lei Organica
Municipal e o Regimento Interno da Céamara Municipal de Guarabira, em
consonancia com a Lei Federal n° 14.915, de 5 de julho de 2024, apresenta o
seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° Fica instituido o Dia Municipal de Conscientizacdo sobre as Doencas
Cronicas, a ser celebrado, anualmente, no dia 10 de dezembro, passando a integrar
o Calendéario Oficial de Eventos do Municipio de Guarabira.

Art. 2° Para os fins desta Lei, consideram-se doencas cronicas aquelas de
evolucdo prolongada, que exigem acompanhamento continuo e acdes
permanentes de cuidado, prevencao e controle.

Art. 3° Durante o0 més de dezembro, poderdo ser promovidas acfes de
conscientizacdo, prevencao e educacao em saude, observadas as diretrizes da Lei
Federal n® 14.915, de 5 de julho de 2024.

Paragrafo Unico. As acdes de que trata o caput poderao incluir:

| — campanhas educativas sobre fatores de risco e habitos saudaveis;

Il — realizacdo de palestras, seminarios e atividades comunitérias;

Il — divulgacdo de informacdes acessiveis sobre prevencéo, diagnostico e
tratamento;

IV — incentivo a adogdo de préticas de vida saudavel, com énfase na

alimentacdo adequada e na atividade fisica.
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Art. 4° A Secretaria Municipal de Saude podera desenvolver agbes voltadas
a prevencao, identificacdo precoce e acompanhamento das doencas crénicas,
especialmente:

| — fortalecimento da atencdo basica como porta de entrada para o cuidado
continuado;

Il — promocéao de acdes de rastreamento e monitoramento de fatores de risco;

[l — incentivo a adeséo ao tratamento e ao acompanhamento regular dos
pacientes;

IV — capacitacdo de profissionais da rede municipal de salude para o manejo
das doencas cronicas;

V — integracdo de dados e informacgfes para melhor acompanhamento dos
usuérios do sistema de saude.

Art. 5° O Poder Publico Municipal podera promover a articulagdo com outros
orgaos, instituicdes e entidades da sociedade civil, visando a implementacédo de
acOes conjuntas voltadas a prevencéo e ao controle das doencas crénicas.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucado desta Lei correrdo por conta de
dotacdes orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 120 (cento
e vinte) dias, contados da data de sua publicacéo.

Art. 8° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Guarabira, 04 de abril de 2026.

JUSSARA MARIA CUNHA Assinado de forma digital por
JUSSARA MARIA CUNHA DOS

DOS SANTOS DE SANTOS DE MACENA:02759428486

MACENA:02759428486 Dados: 2026.04.04 23:53:25 -03'00'

Jussara Maria Cunha dos Santos de Macena

Vereadora — Unido Brasil
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicao tem por finalidade instituir, no ambito do Municipio de
Guarabira, o Dia Municipal de Conscientizacdo sobre as Doencas Cronicas, em
consonancia com a Lei Federal n° 14.915, de 5 de julho de 2024, ampliando,
contudo, o seu alcance ao estabelecer diretrizes concretas para a promogao de
politicas publicas voltadas a prevencdo, ao diagnostico precoce e ao
acompanhamento continuo dessas enfermidades.

As doencas cronicas ndo transmissiveis constituem um dos maiores
desafios contemporaneos para os sistemas de saude, sendo responsaveis por
significativa carga de morbimortalidade e impactando diretamente a qualidade de
vida da populacdo. Hipertensdo arterial, diabetes, doencas cardiovasculares e
respiratorias crbnicas, entre outras, demandam ndo apenas tratamento clinico,
mas, sobretudo, acbes estruturadas de prevencdo, educacdo em salde e
monitoramento permanente.

Nesse contexto, a proposta ndo se limita a criacdo de uma data
comemorativa, mas avanca ao sugerir diretrizes que fortalecem a atuacédo da
Secretaria Municipal de Saude, com énfase na atencdo bdasica como eixo
estruturante do cuidado, na identificacéo precoce de fatores de risco e na promocao
de habitos saudaveis.

Importa destacar que a iniciativa respeita os limites da competéncia
legislativa municipal, ao adotar carater autorizativo e programatico, sem impor
obrigacdes imediatas ao Poder Executivo, 0 que assegura sua constitucionalidade
e viabilidade administrativa. Além disso, a previsao de regulamentacdo no prazo de
120 dias confere seguranca juridica e prazo razoavel para a estruturacéo das acdes
necessarias a sua efetivacao.

Ressalte-se, ainda, que a concentracdo das acdes no ambito da saude
publica mostra-se medida adequada e coerente com a realidade administrativa
local, especialmente considerando que a data de celebracdo ocorre no més de

dezembro, periodo em que, tradicionalmente, ndo ha funcionamento regular das
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atividades escolares, o que poderia comprometer a efetividade de eventuais agdes

no ambiente educacional.

Dessa forma, o presente Projeto de Lei representa uma iniciativa
responsavel, moderna e alinhada as diretrizes nacionais de saude publica,
contribuindo para o fortalecimento das politicas de prevencdo e cuidado no
Municipio de Guarabira, razdo pela qual se espera o apoio dos nobres pares para

sua aprovacao.
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