
 

 

 

INDICA AO EXCELENTÍSSIMO SENHOR 

PREFEITO MUNICIPAL, A CRIAÇÃO DE 

PROGRAMA PERMANENTE DE ATENÇÃO 

À SAÚDE DO HOMEM NAS UNIDADES 

BÁSICAS DE SAÚDE DO MUNICÍPIO, COM 

MUTIRÕES MENSAIS DE EXAMES E 

ORIENTAÇÕES PREVENTIVAS, 

ESPECIALMENTE DURANTE O MÊS DE 

NOVEMBRO. 

 

 

Senhor Presidente, 

Nobres colegas vereadoras e Vereadores, 

 
 

INDICO, nos termos regimentais, que seja encaminhado ofício ao 

excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, Aurélio Ramos de Oliveira Neto, com 

cópia à Secretaria Municipal de Saúde (SEMSA), para que seja instituído um 

Programa Permanente de Atenção à Saúde do Homem, a ser desenvolvido em 

todas as Unidades Básicas de Saúde (UBS) de Parauapebas, contemplando 

mutirões mensais de atendimento, exames preventivos, vacinação e orientações 

sobre hábitos saudáveis, com intensificação das ações no mês de novembro, em 

alusão à campanha “Novembro Azul”. 

 
JUSTIFICATIVA 

A saúde do homem ainda é um dos grandes desafios da atenção básica no 

Brasil, marcada pela baixa procura dos homens pelos serviços de prevenção e 
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diagnóstico precoce. 

Em Parauapebas, esse cenário não é diferente. Dados do município apontam 

que a taxa de mortalidade geral foi de 3,80 óbitos por mil habitantes em 2023, 

e que os homens representam a maioria dos casos de morte, correspondendo a 

cerca de 62% do total, segundo levantamento local. 

As principais causas estão relacionadas a doenças crônicas, como 

hipertensão e diabetes, além de causas externas, como acidentes e violência, o que 

reforça a necessidade de políticas públicas voltadas à prevenção e promoção da 

saúde masculina. 

Observa-se que os homens, em geral, buscam os serviços de saúde apenas 

quando já estão doentes, o que reduz a eficácia do tratamento e aumenta os custos 

do sistema público. A criação de um programa permanente voltado à saúde do 

homem permitirá ampliar o acesso às Unidades Básicas de Saúde e aproximar esse 

público dos serviços oferecidos, por meio de mutirões mensais de exames e ações 

educativas. 

A iniciativa também contribuirá para a detecção precoce de doenças como 

câncer de próstata, doenças cardiovasculares, diabetes e outras condições que, 

diagnosticadas a tempo, podem ser controladas e tratadas com sucesso. 

Além disso, o programa poderá fortalecer o vínculo entre os profissionais da 

atenção primária e a população masculina, estimulando hábitos de vida mais 

saudáveis, o acompanhamento médico regular e o cuidado integral com a saúde 

física e mental. 

Parauapebas, por seu porte e estrutura de saúde, tem condições de se tornar 

referência regional em políticas públicas voltadas ao público masculino, 

garantindo o direito à prevenção, à informação e à qualidade de vida. 

Diante do exposto, é evidente que a implantação de um Programa 



 

Permanente de Atenção à Saúde do Homem é medida necessária, oportuna e de 

grande impacto social, promovendo uma cidade mais saudável, com cidadãos mais 

conscientes e uma rede de atenção básica mais fortalecida. 

 

Parauapebas, 06 de novembro de 2025. 
 

 
 

 

 
LAÉCIO CÂNDIDO GOMES 

Vereador - PDT 
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