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INDICAGAO N.° 753/ 2025

INDICA AO EXCELENTiISSIMO SENHOR
PREFEITO MUNICIPAL, A CRIAGAO DE
PROGRAMA PERMANENTE DE ATENGAO
A SAUDE DO HOMEM NAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE DO MUNICIPIO, COM
MUTIROES MENSAIS DE EXAMES E

ORIENTAGOES PREVENTIVAS,
ESPECIALMENTE DURANTE O MES DE
NOVEMBRO.

Senhor Presidente,

Nobres colegas vereadoras e Vereadores,

INDICO, nos termos regimentais, que seja encaminhado oficio ao
excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, Aurélio Ramos de Oliveira Neto, com
copia a Secretaria Municipal de Saude (SEMSA), para que seja instituido um
Programa Permanente de Ateng¢ao a Saude do Homem, a ser desenvolvido em
todas as Unidades Basicas de Saude (UBS) de Parauapebas, contemplando
mutirdes mensais de atendimento, exames preventivos, vacinagao e orientagdes
sobre habitos saudaveis, com intensificacdo das acdées no més de novembro, em

alusdo a campanha “Novembro Azul”.

JUSTIFICATIVA

A saude do homem ainda € um dos grandes desafios da atengéo basica no

Brasil, marcada pela baixa procura dos homens pelos servicos de prevencao e
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diagnostico precoce.

Em Parauapebas, esse cenario n&o € diferente. Dados do municipio apontam
que a taxa de mortalidade geral foi de 3,80 6bitos por mil habitantes em 2023,
e que os homens representam a maioria dos casos de morte, correspondendo a

cerca de 62% do total, segundo levantamento local.

As principais causas estdo relacionadas a doengas cronicas, como
hipertensao e diabetes, além de causas externas, como acidentes e violéncia, o que
reforca a necessidade de politicas publicas voltadas a prevencédo e promocao da

saude masculina.

Observa-se que os homens, em geral, buscam os servigos de saude apenas
quando ja estdo doentes, o que reduz a eficacia do tratamento e aumenta os custos
do sistema publico. A criacdo de um programa permanente voltado a saude do
homem permitira ampliar o acesso as Unidades Basicas de Saude e aproximar esse
publico dos servigos oferecidos, por meio de mutirbes mensais de exames e acdes

educativas.

A iniciativa também contribuira para a detecgao precoce de doengas como
cancer de prostata, doengas cardiovasculares, diabetes e outras condi¢cbes que,

diagnosticadas a tempo, podem ser controladas e tratadas com sucesso.

Além disso, o programa podera fortalecer o vinculo entre os profissionais da
atencdo primaria e a populagdo masculina, estimulando habitos de vida mais
saudaveis, o0 acompanhamento médico regular e o cuidado integral com a saude

fisica e mental.

Parauapebas, por seu porte e estrutura de saude, tem condi¢cdes de se tornar
referéncia regional em politicas publicas voltadas ao publico masculino,

garantindo o direito a prevencao, a informacéao e a qualidade de vida.

Diante do exposto, € evidente que a implantagdo de um Programa
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Permanente de Atencao a Saude do Homem é medida necessaria, oportuna e de
grande impacto social, promovendo uma cidade mais saudavel, com cidaddos mais

conscientes e uma rede de atengao basica mais fortalecida.

Parauapebas, 06 de novembro de 2025.

— -
LAECIO CANDIDO GOMES

A a assinatura pode ser verificada em:
http://serpro.gov.br/assinador-digital e SERPRO

LAECIO CANDIDO GOMES
Vereador - PDT
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