CAMARA MUNICIPAL DE JOAO MONLEVADE

INDICAGAO N° 674/2023

2 8 JUN. 2023
Exmo. Senhor Presidente da Camara:
Indico ao Prefeito Municipal, ouvido o plenario, que determine a Secretaria
Competente, que efetue a Cobertura da Quadra da Escola Municipal Governador

Israel Pinheiro-EMIP, situada a avenida H, 201, bairro Loanda.

Tal pedido se justifica, diante das dificuldades que os alunos encontram em realizar
as atividades de educacao fisica na mesma em periodos chuvosos, onde os mesmos

juntos ao professor realizam dentro da sala de aula atividades alternativas.

E de conhecimento de todos a importancia da pratica de atividades fisica regular na
infancia e na adolescéncia, onde aumenta a forca e a resisténcia, ajudando a construir
0ssos e musculos saudaveis. Outros beneficios muito importantes sdo o controle de
peso, a redugao da ansiedade e do estresse, assim, como o aumento da autoestima.

Sendo assim, € de suma importancia a Cobertura da Quadra para que os alunos
tenham um local seguro e agradavel para realizarem a pratica das atividades fisicas
desenvolvidas na escola.
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Assunto: Indicagao

Indico ao Prefeito Municipal, ouvido o plenario, que determine a Secretaria Competente,
que efetue a Cobertura da Quadra da Escola Municipal Governador Israel Pinheiro-
EMIP, situada a Avenida H, 201, BAIRRO Loanda.

Tal pedido se justifica, diante das dificuldades que os alunos encontram em realizar as
atividades de educagao fisica na mesma em periodos chuvosos, onde os mesmos
juntos ao professor realizam dentro da sala de aula atividades alternativas.

E de conhecimento de todos a importancia da pratica de atividades fisica regular na
infancia e na adolescéncia, onde aumenta a forca e a resisténcia, ajudando a construir
ossos e musculos saudaveis. Outros beneficios muito importantes séo o controle de
peso, a reducao da ansiedade e do estresse assim como o aumento da autoestima.

Sendo assim & de suma importancia a Cobertura da Quadra para que os alunos tenham
um local seguro e agradavel para realizarem a pratica das atividades fisicas
desenvolvidas na escola.
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