
RECEBIDO
APROVARA — SecretanalagislatvaPR 27 e”

Câmara Municipal de Cabedelo(PB)| o
idefite 103A Ema, 11 20

C.
ESTADO DA PARAÍBA
MUNICIPAL DE CABEDELO VISTO

5

REQUERIMENTO Nº 339 / 2025
(Do Vereador Júnior Datele)
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Em:

Senhor Presidente, dA

REQUEIRO a Vossa Excelência, na forma regimental e
depois de ouvido o Plenário, que seja enviado ofício desta Casa Legislativa ao
Secretário Municipal de Esporte, Juventude e Lazer, Srº. Maurício Vicente
dos Santos, solicitando a realização de campanhas educativas de prevenção em
saúde voltadas aos praticantes de atividades físicas, incluindo atletas amadores,
frequentadores de academias, bem como pessoas que realizam exercícios nas
Tuas, praças e demais espaços públicos da cidade.

JUSTIFICATIVA: A iniciativa tem como objetivo
orientar a população sobre cuidados preventivos, tais como alongamento
adequado, hidratação, alimentação saudável, prevenção de lesões, saúde
cardiovascular, uso correto de equipamentos e a importância do
acompanhamento profissional (educador físico e médico), contribuindo para a
promoção de uma prática esportiva mais segura e saudável.

Cabedelo (PB), em 19 de novembro de 2025.
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