
 

             Poder Legislativo – Conceição do Coité - Bahia 

  VEREADOR DILTON SANTANA DE LIMA 

 
 

REQUERIMENTO Nº 126/2025 

 

O Vereador, que a esta subscreve, REQUER Moção de Aplausos para 2ª Corrida pela vida, 

promovida pela Clínica Humanamente, ocorrida no dia 07 de setembro do corrente ano. 

 

 

O evento teve como objetivo enfatizar a importância dos cuidados com a saúde mental, 

destacando o valor da vida e o papel fundamental da atividade física no desenvolvimento físico e 

mental, contribuindo de forma significativa para a qualidade de vida. 

 

Vivemos em uma era marcada por inúmeros desafios relacionados à saúde mental, em que 

muitas pessoas encontram dificuldades em lidar com questões emocionais, resultando em 

impactos no corpo e no surgimento de diversos sintomas físicos. Iniciativas como esta corrida 

reforçam a relevância de ações que promovam a conscientização, o cuidado integral com a saúde 

e a valorização da vida, proporcionando momentos de reflexão, superação e incentivo à prática de 

hábitos saudáveis. 

Conceição do Coité, 19 de Setembro de 2025. 

 

Vereador Dilton Santana 

Solidariedade 


