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   O Vereador que a presente subscreve, na forma regimental, vem mui respeitosamente à presença de Vossa Excelência, INDICAR, ao Executivo Municipal, através do Setor Competente, proceda estudos no sentido de viabilizar a redução da jornada de trabalho de 40 para 30 horas semanais sem redução salarial de enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem que trabalham nas unidades de saúde que funcionam em regime de plantão.
JUSTIFICATIVA

A redução da jornada de trabalho de enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem é uma reivindicação antiga da categoria que, em meio à pandemia de Covid-19, está ainda mais sobrecarregada e exposta.

A redução da carga horária facilitará o aperfeiçoamento acadêmico, além de promover um tempo maior disponível para atividades familiares e de lazer, o que reduz o estresse emocional vivenciado diariamente pelos profissionais.

Sabemos que a carga exaustiva de trabalho não apenas desmotiva os profissionais como, dado o constante grau de estresse e desgaste, favorece uma conduta mais passível a erros.

Cabe destacar que ninguém é tão importante para a saúde quanto os médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem. Porém quem segura, de fato, a saúde brasileira - nos hospitais, nas madrugadas, no atendimento de casa em casa - são esses enfermeiros.
A redução da jornada de trabalho não beneficia somente esses profissionais, mas também toda a população, que contará com um profissional equilibrado emocionalmente para exercer sua profissão.
Sala das Sessões da Câmara Municipal de Vereadores de Francisco Beltrão, 26 de abril de 2021
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