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INDICACAO N°031 Caceres 30 de Junho de de 2025

Autor: Vereadora Elis Enfermeira Partido: PL

“Indica ao Executivo Municipal, com copia a
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, a
implementag¢do de Oficinas praticas de beleza
voltadas as mulheres acolhidas na Casa de
Passagem Belbelita, com foco na valorizagdo
pessoal, fortalecimento da autoestima,
capacitagdo profissional e promog¢do do auto-
cuidado.”

Assunto: Implementagdo de agdes de valorizagdo pessoal e autoestima as mulheres acolhidas
na Casa de Passagem Belbelita, por meio de oficinas praticas de beleza, e dd outras
providéncias.

Indica: a Excelentissima Senhora Prefeita Eliene Liberato Dias.

JUSTIFICATIVA:

A presente indicacdo tem como objetivo a promoc¢do de a¢des de valorizagdo pessoal,
fortalecimento da autoestima e capacita¢des profissionais voltadas as mulheres acolhidas na Casa
de Passagem Belbelita, por meio da realizagdo de oficinas praticas de beleza, incluindo cuidados
com os cabelos, pele, maquiagem, estética e bem-estar.

Grande parte dessas mulheres se encontra em situacdo de vulnerabilidade social, tendo
passado por experiéncias de abandono, violéncia doméstica, abuso ou negligéncia. Tais
vivéncias freqlientemente impactam profundamente sua satide emocional, gerando a perda da
autoestima, da autoconfianca e da autonomia. Nesse sentido, proporcionar um espaco seguro ¢
acolhedor, onde elas possam aprender técnicas de auto-cuidado e beleza, representa muito mais
do que um gesto simbdlico — trata-se de uma acdo concreta de resgate da dignidade e

reconstru¢do da identidade pessoal e social.

As oficinas praticas ndo apenas estimulam o auto-cuidado e o amor-proprio, mas também
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oferecem conhecimento técnico que pode se transformar em oportunidade de geragdo de renda

seja por meio do empreendedorismo individual, da prestacdo de servigos ou da inser¢ao no
mercado formal de trabalho. Dessa forma, a iniciativa assume um carater emancipador,

contribuindo diretamente para o processo de reinsercao social e econdmica dessas mulheres.

Além disso, tais acdes estdo alinhadas com as politicas publicas de protecao, inclusdo e
promocao dos direitos das mulheres, sendo eficazes na prevencdo de recaidas em ciclos de
violéncia, no fortalecimento da rede de apoio e na construcdo de trajetérias de vida mais

autonomas e seguras.

Portanto, a implementacdo dessas oficinas representa uma estratégia sensivel,
transformadora e de grande relevancia social, com impactos positivos diretos sobre a qualidade

de vida e o empoderamento das mulheres acolhidas.

Elis Enfermeira
Vereadora - Caceres-MT

RuaCoronelJoséDulceesquinacomaRuaGeneralOsorio,centro,CaceressMT-CEP:78.210-056
Fone:(65)3223-1707 site:www.caceres.mt.leg.br

Para verificar a autenticidade do documento, acesse https://cmcaceres.1doc.com.br/verificacao/154F-35C6-C97B-3F72

Assinado por 1 pessoa: ELIS FERNANDA DE MELO SILVA

=



1) VERIFICACAO DAS
ASSINATURAS

Caodigo para verificacdo: 154F-35C6-C97B-3F72

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

[V 4 ELIS FERNANDA DE MELO SILVA (CPF 733.XXX.XXX-53) em 26/06/2025 10:15:34 GMT-04:00

Papel: Parte
Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

Esta versdo de verificacdo foi gerada em 26/06/2025 as 11:15 e assinada digitalmente pela
1Doc para garantir sua autenticidade e inviolabilidade com o documento que foi assinado
pelas partes através da plataforma 1Doc, que podera ser conferido por meio do seguinte link:

https://cmcaceres.1ldoc.com.br/verificacao/154F-35C6-C97B-3F72


https://cmcaceres.1doc.com.br/verificacao/154F-35C6-C97B-3F72

		2025-06-26T14:15:39+0000




