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INDICACAO N° de 13 de Junho de 2024

Autor: VEREADOR FRANCO VALERIO Partido: PSB

“Indica a Excelentissima Prefeita Municipal de
Caceres, Antonia Eliene Liberato Dias, c/c a
Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, sobre a
seguinte proposi¢do Plendria”.
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O Vereador que este subscreve, propoe a nobre Mesa, consultando o augusto e
soberano Plenario, na forma regimental, seja encaminhado expediente a Excelentissima Prefeita
Municipal ANTONIA ELIENE LIBERATO DIAS, c/c a Secretaria Municipal de Esporte e Lazer,

consubstanciado na seguinte Proposi¢do Plenaria:

Com nossos cordiais cumprimentos, dirigimo-nos as Vossas Exceléncias para
solicitar, dentro dos requisitos legais, que seja regulamentado pelo setor competente do Poder
Executivo Municipal, que seja construido uma academia ao ar livre localizado no Bairro Santos

Dumont.

JUSTIFICATIVA:

Senhores(as) Vereadores(as),

uras,-acesse https://cmcaceres.ldoc.com.br/verificacao/5A1B-4096-8128-BE49 e informe o cddigo SA1B-4096-8128-BE49

No uso das prerrogativas que sdo conferidas a este Vereador, dirijo-me a Vossas

Exceléncias mui respeitosamente solicitar ao Executivo Municipal, em conjunto, a Secretaria Municipal

FRANCO VALERIO CEBALHO DA CUNHA

de Esporte e Lazer, que sejam verificadas a construcio de uma academia ao ar livre localizado no -
Bairro Santos Dumont.
A construcdo da pretendida academia ao ar livre, no bairro indicado, permitiré a todos,

a pratica de exercicios fisicos contemplando a paisagem, podendo ver a movimentagao das ruas. E isso
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o que se pode observar com relagdo a frequéncia de usudrios em academias a exemplo de outras
academias ja implantadas nesta cidade.

Essa academia, além de servir de incentivo a pratica de atividade fisica, que ¢
extremamente benéfica a satde, criard um ambiente propicio a socializacdo, melhorando o
relacionamento dos moradores da regido.

Ademais, ¢ uma alternativa de grande interesse social, ja que estimula a pratica de
exercicios fisicos a todas as pessoas, independentemente de idade, raca ou credo, democratizando o
acesso a pratica regular de exercicios, com intuito de promover mais saude e qualidade de vida a
populagdo. E certo que sdo intimeros os beneficios trazidos & satide pela pratica regular de atividade
fisica, principalmente para as pessoas mais idosas, que ndo tem condigdes financeiras de pagar academia,
tampouco de se deslocar até uma academia ao ar livre devido a distancia, considerando que a pratica de
exercicios fisicos em muito contribui para a qualidade de vida.

Os equipamentos das Academias ao Ar Livre ndo tém peso e usam apenas a forca do
corpo para exercicios de musculagdo e alongamento, quais sdo apropriados para a terceira idade.

A reivindica¢dao vem de encontro com a necessidade dos moradores daquele bairro,
e € necessario que a municipalidade crie areas para Lazer, convivio e pratica Esportiva/Recreativa.

Desta feita, a Indicagdo visa atender os moradores do local e vizinhos das
proximidades e, por essas razdes, solicitamos o apoio dos nobres Pares para o eventual

aperfeigoamento e a rapida aprovacao desta Indicacgao.
Atenciosamente.
Caceres-MT, na data da assinatura eletronica.

(ass{nado eletronicamente)
FRANCO VALERIO CEBALHO DA CUNHA
Vereador
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