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Exma. Sra. Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 

O Vereador que abaixo subscreve vem, na forma regimental, solicitar 
de Vossa Excelência que encaminhe a presente Indicação solicitando ao Senhor 
Prefeito Municipal e ao Secretário Municipal de Esporte e Lazer, que estudem a 
possibilidade do Município estabelecer uma nova parceria, mediante contrato, 
junto ao Varginha Tênis Clube (V.T.C.), dispondo sobre a utilização das suas 
dependências para expansão da SEMEL, para a prática de atividades físicas e 
esportivas. 

JUSTIFICATIVA 

A presente proposição tem por objetivo proporcionar o acesso de 
adolescentes, atletas e demais praticantes de atividades físicas, que hoje se utilizam 
das instalações da SEMEL, localizada na região norte de Varginha, às 
dependências do VTC, na área central do município. 

Ocorre que para se chegar até à sede da SEMEL, grande parte da 
população necessita atravessar toda área central, muitas vezes fazendo uso de até 
dois coletivos, devido às grandes distâncias entre bairros, como Imaculada 
Conceição, Damasco, Sion e muitos outros. Acrescentamos ainda, que muitos 
idosos praticam hidroginástica. 

A atual sede do VTC foi instalada no centro de Varginha, há mais de 
80 anos, em terreno cedido pelo estado, cujas ampliações, tais como sede social, 
ginásios de esportes cobertos e piscina olímpica foram espaços construídos por 
associados e doadores varginhenses, com objetivo de formar atletas, além de 
oferecer lazer. 

Durante várias décadas, o VTC foi uma das principais praças de 
esportes de Minas Gerais, em parceria com o município, visando não só a formação 
de atletas, mas também servindo como sede da Secretaria de Esportes. 

Não obstante as vantagens de localização, percebe-se uma grande 
ociosidade destas instalações, agravadas nestes últimos anos pela pandemia da 
COVID-19, assim como pelos altos custos com manutenção, necessitando de uma 
parceria, tanto para o uso, como para o custeio. 
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Reconheço que para se fazer uso destas instalações trará ônus ao 
erário do nosso município, mas ao mesmo tempo é alarmante os dados que o 
Q.M.S. — Organização Mundial de Saúde relata sobre a população adolescente no 
Brasil quanto à prática de atividades físicas, sendo que de cada 100 apenas 20 
praticam algum esporte e no caso nas meninas, este número cai para 11 em 100. A 
recomendação da O.M.S. é de 60 minutos de atividades físicas moderada 5 vezes 
por semana. 

É fato notório que o esporte traz resultados benéficos para a saúde, é 
através dele que inúmeros adolescentes são retirados do caminho das drogas. 

Destaco ainda sobre a questão "custeio". Em Minas Gerais no ano de 
2019 foram gastos 170 milhões de reais por mês apenas para manutenção dos 
presídios; 2,5 vezes mais do que se gasta com todas as fundações hospitalares. 
Enquanto um preso custa para o Estado R$ 2.500,00 por mês, uma adolescente 
atleta custa menos de R$ 200,00 por mês aos cofres públicos. 

Mediante todo acima exposto, já tendo visitado o Secretário Municipal 
de Esporte e Lazer, assim como o Diretor do VTC, ambos acenaram boas 
possibilidades para este acordo, solicito ao Senhor Prefeito e demais secretarias 
afetas que também acatem a presente proposição. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, 
em 15 de dezembro de 2021. 

DRIGO SILVA NAVES 
Vereador propositor 

Apoio: 

CARLOS ROBERTO R. "Carlinho da Padaria" 
Vereador 
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