CAMARA MUNICIPAL DE IGARASSU

Casa de Duarte Coelho — Igarassu - Pernambuco

INDICAGAO N° 1532/2025.

Ao Senhor Presidente da Camara Municipal de lgarassu - PE.

A Vereadora que esta subscreve, indica a Mesa, ouvindo o Plenario e cumprido as

formalidades regimentais, que seja encaminhado Oficio a Chefe do Poder Executivo

Municipal de lgarassu,Sra.Elcione da Silva Ramos Pedroza Barbosa, solicitando da mesma

através da secretaria competente A REALIZACAO DE UMA CAMPANHA EDUCATIVA

NAS ESCOLAS E UNIDADES DE SAUDE, INTITULADA “SEM ACUCAR, A VIDA E MAIS

DOCE”, PARA CONSCIENTIZAR SOBRE OS RISCOS DO CONSUMO EXCESSIVO DE
FRIGERANTES, SU IND IALIZADOS E ES.

JUSTIFICATIVA:

A indicag#o se faz justa e necessaria pois, a implementagao de programas de prevengao do
diabetes infantojuvenil nas escolas publicas & de grande importancia, pois permite
identificar precocemente fatores de risco e promover habitos saudaveis desde a infancia. A
conscientizagéo € o primeiro passo para mudangas de habito. a campanha busca incentivar
escolhas alimentares mais saudaveis desde a infancia.

Por meio de agbes educativas, acompanhamento nutricional e incentivo a pratica de
atividades fisicas, as escolas podem se tornar espagos estratégicos de promogao da salde.
Esses programas ajudam a formar uma geragao mais consciente, prevenindo doengas
cronicas e reduzindo custos futuros ao sistema publico de saude.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Igarassu, em 05 de Novembro de 2025.

Erica Maria Pess¢d@’Uthda Cavalcanti Ferreira
Vereadora
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