CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA

ESTADO DO PARANA
Edificio Vereador Pedro Nolasco Pizzato

O vereador Vilson Cordeiro no uso de suas atribuicdes legais
conferidas pela Lei Organica de Araucaria/PR e pelo Regimento Interno desta
Casa de Leis, apresenta a seguinte proposicao:

INDICACAO N° 801/2021

Requer a Mesa que seja encaminhado expediente ao senhor Prefeito

Hissam Hussein Dehaini, para que determine a Secretaria Municipal

competente, gque seja assegurado suporte psicolégico e psiquiatrico aos
profissionais da satude que atuem na linha de frente do combate & Covid-19 no
municipio de Araucaria - PR.

JUSTIFICATIVA

Estamos vivendo ha mais de um ano neste cendrio de pandemia,
provocado pelo Corona virus (Covid-19), como todo cidadao, os profissionais
de saude sentem-se cansados, assustados e, as vezes, precisam de apoio
para superar as dificuldades das tarefas extenuantes do cotidiano que o0s

expbem a situagdes de risco fisico e psicolégico durante uma pandemia.

Isolamento social, medo de ficar doente, incerteza sobre o futuro,
sobrecarga de trabalho e outros fatores estressantes, que podem levar a
depressao, ansiedade, estresse pds-traumatico, sindrome de Burnout, insdnia,
alcoolismo e até suicidio. Muitos desses profissionais ndo apresentavam
problemas psicolégicos, mas devido a intensidade e gravidade da pandemia

causada pela Covid-19, muitos estdo comecando a ter problemas psicoldgicos.

s

Portanto, é importante apoiar aqueles que lutam diariamente nesta
crise global. Acreditamos que manter a integridade fisica e mental dos
profissionais de salude é extremamente importante para ajudar a garantir um

atendimento de qualidade aos pacientes.

Desta forma, disponibilizar uma forma de tratamento durante a
pandemia, nomeadamente a terapia digital, também designada por psicoterapia

a distancia ou assisténcia a distancia, com o objetivo de tratar os transtornos

Rua: Irma Elizabeth Werka, 55 — Jardim Petrépolis — CEP: 83704-580 — Araucaria-PR — Fone Fax: (41) 3641-5200

Assinado por Vilson Cordeiro, Vereador em 28/06/2021 as 09:33:25.

Documento de 2 paginas assinado eletronicamente pelo signatario acima, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2 de 24 de Agosto de 2001 e nos termos do Art. 9°, § 1° da
Resolucdo n° 74 de 26 Marco de 2020. Para verificar a autenticidade desse documento acesse: https://e-chronos.com.br/cma/validadoc/#/v=77579&c=U62V7F.


https://e-chronos.com.br/cma/validadoc/#/v=77579&c=U62V7F

CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA

ESTADO DO PARANA
Edificio Vereador Pedro Nolasco Pizzato

mentais descritos no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais

5 (DSM-5, na sigla em inglés).

Por isso, solicito ao Distinto Plenario que vote favoravel a esta
Indicacédo, sendo encaminhada a Mesa Diretora para que tome as providéncias

cabiveis.

Camara Municipal de Araucéria, 28 de Junho de 2021.

(Assinado eletronicamente)
VILSON CORDEIRO
VEREADOR
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