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CAMARA MUNICIPAL DE BARRA MANSA
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 98/2023

Ementa: Institui a Campanha sobre a prevencéo, o diagnostico e o
tratamento da depressdo, transtornos de ansiedade e de
panico.

Art. 1° Fica instituida a Campanha Permanente sobre a prevencéo,
o0 diagndstico e o tratamento da depressdo, transtornos de ansiedade e de panico no Sistema
Unico de Salde — SUS — do municipio.

Paragrafo Unico. A campanha, de que trata 0 caput, compreende a
realizacdo de acOes de educacdo em saude que visem divulgar informacdes sobre:

| — as causas, 0s sintomas e as formas de prevencdo da depressao e
dos transtornos a que se refere esta lei;

Il — 0 acesso ao diagndstico precoce da depressdo, transtornos de
ansiedade e de panico no SUS do municipio;

Il — os tratamentos disponiveis no SUS do municipio para a
depresséo e os transtornos a que se refere esta lei;

IV — 0 combate ao preconceito e a discriminacao contra as pessoas
com depressdo, transtornos de ansiedade e de panico.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

BARRA MANSA, 09 DE NOVEMBRO DE 2023.
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VereadorLGQstavo de Almeida Gomes
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CAMARA MUNICIPAL DE BARRA MANSA
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir a Campanha
Permanente de Orientacéo, Prevencdo e Conscientizagdo da Depresséo, Transtorno de Ansiedade
e Sindrome do Panico no Municipio de Barra Mansa.

De acordo com estudo epidemiolégico, a prevaléncia de depressao,
ao logo da vida no Brasil, estad em torno de 15,5%. Segundo a OMS, a prevaléncia de depressao
na rede de atencdo primaria de saude é 10,4%, isoladamente ou associada a um transtorno fisico.

De acordo com a OMS, a depresséo situa-se em 4° lugar entre as
principais causas de onus, respondendo por 4,4% dos 6nus acarretados por todas as doengas
durante a vida. Ocupa 1° lugar quando considerado o tempo vivido com incapacitagdo ao longo
da vida (11,9%). A época comum do aparecimento é o final da 3° década da vida, mas pode
comegcar em qualquer idade.

Sendo assim, cresce a necessidade de discutirmos formas de
conscientizacdo permanente da populacéo sobre depressédo, ansiedade e sindrome do panico. Em
virtude disso, a presente proposicao visa estabelecer normas gerais a serem seguidas em ambito
municipal, que poderdo ser regulamentadas e concretizadas pelo Poder Executivo por meio de
provisdes especiais, conforme a conveniéncia e oportunidade da Administracdo Publica.

Por todo exposto, acredito e defendo que Barra Mansa e seus
municipes merecem que seja criada uma campanha permanente de orientacdo, prevencdo e
conscientizacdo sobre a depressdo, transtorno de ansiedade e sindrome do panico.
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