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EXMº SENHORES VEREADORES DA MESA DIRETORA DA CÂMARA MUNICIPAL DE ARACRUZ-ES.

O vereador José Gomes dos Santos, infra-assinado, vereador em pleno exercício de suas funções legislativas, vem mui respeitosamente, requerer a Vossa Excelência, com fundamento no Art. 102, Parágrafo único, combinado com o art. 106, II do Regimento Interno o encaminhamento ao Prefeito Municipal das Indicações ora apresentadas. 

INDICAÇÃO Nº               2021

              Indico ao Exmo. Sr Prefeito Municipal que providencie junto à secretaria responsável, que seja criado o “PLANO ANUAL DE MANUTENÇÃO DE PRAÇAS, ACADEMIAS POPULARES E PLAYGROUND, no município de Aracruz/ES. 

JUSTIFICATIVA
A presente Indicação busca preventivamente evitar que o patrimônio publico venha se degradar trazendo prejuízo aos cofres públicos e prejudicar a integridade física das pessoas que usam as praças do município para seus momentos de lazer. Existem pessoas que não se sentem bem confinadas em ambiente de academia e optam pelos exercícios ao ar livre. Essa é uma escolha pessoal onde as pessoas buscam os meios públicos oferecidos para pratica dos exercícios e levarem as crianças para se divertirem. Temos em nosso município varias academias populares e Playground , localizados em diversas praças, que estão precisando de manutenção, com a criação do plano anual de manutenção das praças e academias populares, estaremos evitando que as pessoas que buscam um momento de lazer se machuquem com alguns equipamentos que posam estar com defeito.A população, em sua maioria, adota um estilo de vida sedentária, sendo assim, se tornam vítimas de graves problemas de saúde que poderiam ser evitados com a prática regular de exercícios físicos, cujos benefícios se manifestam sob todos os aspectos do organismo, auxiliando na melhora da força e do tônus muscular e da flexibilidade, fortalecendo os ossos e as articulações, melhorando a circulação, ajudando na perda de peso e assim reduzindo os riscos de morte prematura, e grande parte da população não tem condições de pagar uma academia de ginastica e a alternativa é usar o bem publico que por sua vez precisam estar em boas condições de uso para receber os munícipes.
Esperando ter demonstrado a real necessidade da presente indicação, subscrevo-me. 
Aracruz/ES, 02 de junho de 2021. 
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