Sr. Presidente,

Srs. Vereaderes:

A Felha de Sae Paule do ultlmo deminge publi-
ceu e seguinte artige: "0OS NECESSARIOS CUIDADOS COM 0S FILES DE
PEIXE"

"Cemer peixe estragade p@de-trazer graves cen
sequéncias. Iste nie & nenhuma nevidade. O que hd de neve & e fa
te de um peixe fresce, ‘inadequadamente manipulade, peder tambem
preduzir algumas deencgas.

Fei e que verificaram pesquisaderes de S3e -
Paule: cempraram pescada em feiras e peixarias e mandaram prepa-
rar es files na hera. Detectaram, dessa ferma, uma neva fente de
centaminagae de virus pategénices humanes.

Este fate nie deve levar as pesseas a restrin
gir e emprege desse impertante alimente. Devem, entretante, te-
mar e cuidade de, além de cemprar um peixe realmente fresce, dei
xar a cemedidade de lade e passar a prepari—lo em casa. Sera -
mais segure.

Os Drs. Ari Walter Schmid, Klaus E. Stewien e
J.A.N. Candeias, de Departamente de Micrebielegia e Imunelegia -
de Institute de Ciéncias Biemédicas da USP (Seter de Salude Publi
ca), ;través de exames especiais efetuades em 51 files de peixes,
evidenciaram a presenca de duas estirpes de pelievirus Tipe 1, -
duas de pelievirus Tipe 3 e uma de cexsackievirus B 4. Esses -
agentes patogénicos‘correspondem, em relacae ae material pesqui-
sade, a uma percentagem de pesitividade de 9,8%. A identificagae
intratipica das quatre estirpes de pelievirus iselades reveleu -
ser uma delas semelhante e as demais diferentes das estirpes de
virus usadas nas campanhas de vacinagae antipelie.

Inumeres estudes ja mestraram a pessibilidade
de os alimentes, em determinadas cendigees, pederem veicular vi-
rus e transmitir eventualmente deencgas de erigem viral. Em nesse
meie, entretante, & prevavelmente a primeira vez que & evidencia

da a presenca de virus pategénices em files de peixe.
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Os agentes patogénicos detectades nes files de
peixe pedem preduzir algumas deengas. Os enterevirus Cexsackie -
do Grupo B s3e um des principais resp.nsi#cis pelas miecardites-
eu pericardites aguda eu sub-aguda preduzidas per virus. A deen-
ga pede eveluir para a cura em peucas semanas eu levar a uma in=
suficiencia cardfaca que pede ser pregressiva e fatal.

Os cexsackievirus pedem pfovocar tambem a pleu
redinia, cenhecida ceme "der peumatica des muscules intercestaisn
Essa virese aguda caracteriza-se per inicie abrupte e cem inten-

ca der na regiae das cestelas, acempanhada de ferte der de cabe-

. ga, perda de apetite e febre. Dura de um a tres dias, cem remis-

sees frequentes. E uma deenga benigna, apesar des incémedes que
preduz.

Finalmente, es virus da peliemielite de Tipe 1
sze es que mais frequentemente se assecia: a ferma pralitica da

deenca: e pelievirus Tipe 3, cem mener frequencia.

0S FILES

O0s auteres examinaram es 51 files de pescada,-
de 50 gramas cada um, que foram adquirides em peixarias, merca-_
des, feiras-livres e supermercades de Municipie de Sae Paule.
Cempraram es peixes na ‘qualidade de censumider cemum & mandavam
preparar es files ne ate. Os peixes eram cortades e manipulades-—
pele vendeder sem maieres precaugees de higiene, e geralmente -
nze eram lavades. Em seguida, transpertavam e material diretamen
te para e laberatérie, ende era guardade em geladeira a 4oC ate
ser examinade. Os exames eram realizades lege em seguida eu ne
maxime dentre de 24 heras.

Segunde e pref. Ari Walter Schmid e seus cela-
beraderes, a pesquisa nae permitiu determinar a fente de centami
nagae per virus des filés examinades. Entretante, explicam, °
mais prevavel € gque ela tenha ecerride pela manipulagiae durante-
e prepare des fileés. Os enterevirus iselades pederiam ser preve-
nientes das maes de preprie manipulader eu, eventualmente, de -

centeilde intestinal de peixe.
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Relataram ainda es auteres de trabalhe, que fei
publicade na Revista de Saide Publica, que a faca de manipulader-
nSe entra em centate cem as visceras de peixe durante a prepara-_.
cie dos filé€s. Dessa ferma, a faca ja deveria estar centaminada -
anteriermente em consequ@ncia da limpeza e eVisceragae de eutres-
peixes. Destacam também que essa pessibilidade existe, ja que as
facas e as mesas em que sae preparades habitpalmente es peixes -
n3e sae lavadas e desinfetadas de mede cenveniente".

Per ai se ve e perige que a pepulagae esta cer-
rende, ae cemer file de peixe preparade nas cendigees expestas,-
sem es cuidades necessaries de h?giene.

E se ® fate, iste &, a centaminagae desse predu
te se verifica até mesme nas preprias peixarias, que dispeem de
balcio—frigor{fico e de agua cerrente, e que dizer de grau de cen
taminacae nas feiras-livres e nes carrinhes eu tabuleires des ven
dedores ambulantes de peixe, que também manipulam es files de fer
ma a causar evidente preecupagae.

0 peve, geralmente, nae sabe e perige a que se
expee quande adquire es tais filés, mas, & sbvie, sente es efei-

tes da centaminacae, que pede levar a merte.

Algunaceisa urgente precisa ser feita para redu
zir tante quante pessivel, as censeqilencias de mal, viste que, ce
me bem diz e velhe e sabie ditade pepular, "mais vale prevenir de

que remediar".

£ cem esse prepesite que submete a censideragae

da Casa, e seguinte
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ARTIGO 19 - A cemercializagde e a evisceragiae de peixe semente-
serae permitidas em lecais detades de tedes es re-_
quisites de higiene, exigides pélos ergies cempeten
tes de seter de salide publica.

ARTIGO 29 - Esta lei entrara em viger na data de sua publicagae,

revegadas as dispesigees em centrarie.

SALA MARTIM AFONSO DE SOUZA,
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