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" Sugerln(fo ao Prefeito Municipal, que, junto ao responsavel pela Pasta da
Satide Publica Municipal, viabilize a disponibilizacio de atendimento
psicologico para acompanhamento aos pacientes que ficam por longo
periodo internados no hospital ( pés Covid ), estendendo também, o apoio
psicologico aos profissionais de saide que atuam diuturnamente no
enfrentamento da pandemia do novo Coronavirus

Requerimento a Mesa Diretora, conforme artigo Art. 152 e 248, XXVII, da
Resolu¢dao 094/1998, de 22 de dezembro de 1998 — Regimento Interno da Camara
Municipal de Buritis, dispensa de Pareceres das Comissdes Permanentes desta Casa de
Lei ¢ inclusdo na ordem do dia da proxima Reunido Ordinaria da 1* Sessdo Legislativa,
da 15% Legislatura da Cdmara Municipal de Buritis, que depois de ouvido o plenario e se
por ele aceito, que esta Presidéncia tome providéncias em encaminhar ao Executivo
Municipal esta, que sugere:

» viabilize a disponibilizacio de atendimento psicologico para acompanhamento aos
pacientes que ficam por longo periodo internados no hospital, estendendo também,
0 apoio psicolégico aos profissionais de satide que atuam diuturnamente no
enfrentamento da pandemia do novo Coronavirus

JUSTIFICATIVA: a solicitagdo do acompanhamento psicoldgico aos pacientes
pos covid, justifica-se pelas graves sequelas, pelo contexto, cendrio e as
particularidades das doengas orgénicas. A importancia do paciente com Covid-19 é
a mesma de qualquer outro que esta internado.

Porém, por ser um estado de pandemia, com um virus letal de grande propagacio e
ndo poder estar com acompanhante, acaba potencializando ao paciente, a incerteza,
a ansiedade e angustia deles.

A gente sabe que as pessoas, principalmente as que passaram pela UTI, sofrem
diversos tipos de sequelas, como cansago, falta de memoria, falta de concentracao,
dificuldades para respirar, algumas sentem medo, ansiedade.

Entdo a idéia de oferecer um acompanhamento psicolégico Pos-Covid é justamente
para poder reabilitar esses pacientes, auxiliando-os no tratamento posterior, para
promover a volta a rotina e dar uma melhor qualidade de vida”

Rua Jardim, 30 - Centro - Buritis-MG - CEP 38.660-000
CNPJ: 20.637.732/0001-02 - Telefone: PABX (38) 3662-1527

Site: www.buritis.mg.leg.br - E-mail: camaraburitismg@gmail.com



CAMARA MUNICIPAL DE BURITIS

ESTADO DE MINAS GERAIS

A equipe ideal para atuagdo, seria formada por fisioterapeutas, terapeutas
ocupacionais, psicologos, professores de educagdo fisica e nutricionistas.

Mas focamos no fator psicologico, pelos relatos e queixas de pacientes que sofrem
com o distanciamento dos familiares, o isolamento, comunica¢cdo com gestos, o
medo e a depressao.

Quanto ao acompanhamento psicologico aos profissionais de saude que trabalham
na linha de frete ao combate do novo Corona Virus, a ideia é fortalecer o
profissional para lidar com o dia a dia da pandemia nas unidades de saude.

Pois somos sabedores que a pressdo enfrentada por eles é muito grande. Lutam
para salvar vidas, correndo riscos de vida também, causando diversos traumas

Muitos apresentam estados emocionais abalados, com quadros de ansiedade,

depressdo, panico, e todo apoio e monitoramento a estes profissionais ¢é
fundamental.

Nestes Termos,
Pedimos Deferimento.

Cémara Municipal de Buritis, 09 de Setembro de 2021.

Vereadora/Propositora
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