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Senhor Presidente,

O Vereador que a este subscreve, ouvido o Douto Plenario e
obedecido 0 Regimento Interno desta Casa de Leis, INDICAR, o envio de expediente
a Chefe do Poder Executivo Sra. JOSI NUNES, solicitando a construgdo de uma praga
com academia ao¢ ar livre, situada no tridngulo da Rua 02 com Rua Oeste e Rua
Melguiades Barros, no Setor Daniela, municipio de Gurupi — To.

JUSTIFICATIVA

E com sincero respeito que me dirijo a vossa senhoria, para
requerer, mediante os pedidos da propria comunidade, a constru¢do de uma praca
com academia ao ar livre, situada no tridngulo da Rua 02 com Rua Qeste e Rua
Melquiades Barros, no Setor Daniela, municipio de Gurupi-To

Tal benfeitoria levara aos moradores deste bairro a opgao de
praticarem exercicios diariamente, agregando o lazer a pratica de atividades fisicas e
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e, consequentemente da satde.

E sabido que as atividades fisicas nas academias trazem diversos
beneficios para seus usuarios, favorecendo o trabalho cardiovascular, a coordenagao
motora, a melhora dos ténus muscular, das articulagbes e o equilibrio, que séo
capacidades motoras importantes, principaimente para os individuos da terceira
idade, que &€ o plblico que mais frequenta as academias ao ar livre e que vem cada
vez mais buscando seu espacgo nesses locais.

A implantacgéo da referida academia representara um espago muito
importante para os moradores e contribuira para o desenvolvimento do lazer e bem-
estar destes.

Diante do exposto, se faz necessario o atendimento da matéria com
a celeridade que o caso requer, por se tratar de assunto de grande anseio social.

E a justificativa
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GABINETE DO VEREADOR ZEZINHO DA LAFICHE, aos 09 dias do més de
novembro de 2023.
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