CAMARA MUNICIPAL DE ESPERA FELIZ
ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAO N°. 109/2024

A Vereadora que abaixo subscreve, apos tramitacdo regimental, solicita
que seja encaminhada a seguinte Indicacdo ao Excelentissimo Prefeito
Municipal.

- Que o Executivo Municipal, entre em contato com a Secretaria
competente e veja a viabilidade de oferecer apoio psicologico as maes
de criangas com Transtorno Espectro Autista (TEA), contratando uma
psicéloga para a AMAFELIZ, onde serdo realizados os atendimentos
necessarios.

JUSTIFICATIVA:

O diagndstico de autismo traz grande impacto para a rotina familiar,
gerando sobrecarga fisica e mental, altos niveis de estresse e baixo
indice de qualidade de vida para seus integrantes. Ha evidéncia que a
sobrecarga dos cuidados recai principalmente nas maes, que acabam
negligenciando o autocuidado.

Minha preocupacdo com essas mées é muito grande pois necessitam de
apoio psicolégico para conseguirem suportar esse cotidiano
extremamente desgastante, lidarem com uma sociedade excludente e
perceberem a importancia de também cuidarem da prépria saide. Sendo
assim, peco ao Executivo que olhe com muito carinho esta sugestao e a
cologue em prética, contratando uma psicologa para essa Associacao.

NoO mais, peco aprovacao aos demais edis na proposicdo apresentada.

Sala das SessoOes, 15 de agosto de 2024
SAN DRA Assinado de forma digital
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Sandra Donadio de Carvalho Coelho

Vereadora
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