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Indicação nº 383/2025 

 

                                    O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuições legais, REQUER QUE, 

após audição e aprovação do Plenário, seja encaminhado ao Exmº Sr. Prefeito Municipal de São 

Mateus, a seguinte providência: 

 

INSTALAÇÃO DE ACADEMIA POPULAR, EM ÁREA PÚBLICA JÁ EXISTENTE, NA 

COMUNIDADE MORRO DA ARARA, LOCALIZADA NO DISTRITO DE ITAUNINHAS. 

 

                                     JUSTIFICATIVA: 

                             
                                    A Comunidade Morro da Arara, localizada no Distrito de Itauninhas carece 

de espaços públicos voltados para a prática de atividades fisicas e de lazer. A implantação de uma 

academia popular ao ar livre atenderá a uma necessidade urgente da população local, promovendo 

saúde, inclusão social e bem-estar para todas as faixas etárias. 

                                    Além de contribuir para a melhoria da qualidade de vida, a academia servirá 

como ponto de encontro e convivência comunitária, fortalecendo os laços sociais e oferecendo 

uma altemativa saudável ao sedentarismo, especialmente em uma região que ainda é carente de 

investimentos em infraestrutura de esporte e lazer. 

                                     Importante ressaltar que Políticas Públicas voltadas à promoção da 

atividade física impactam diretamente na redução de doenças crônicas, como hipertensão, diabetes 

e obesidade, promovendo uma população mais ativa e saudável. 

                                     Pelo exposto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para a aprovação da 

presente Indicação e que seja encaminhada ao Chefe do Poder Executivo Municipal para que 

atenda a essa demanda o mais breve possível. 
 

                                     Termos em que, 

                         Pede e espera deferimento. 

                         São Mateus (ES), 27 de Maio de 2025. 

                                       

 

                                           WAN BORGES 

                                                 Vereador 

 
 
 
 
 
 
 


