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PROJETO DE LEI N° 010 SETEMBRO DE 2021

"Institui a Politica Publica “Fluxo
Sem Tabu” e define diretrizes de
conscientizagao sobre a dignidade
menstrual e a universalizagao do
acesso a absorventes higiénicos, no
ambito do Municipio de Luziania.”

A CAMARA MUNICIPAL DE LUZIANIA, Estado de Goias, no uso de suas atribuicoes
legais e constitucionais, que Ihe sao conferidas pela Lei Organica do Municipio, faz
que aprova e o Prefeito Municipal sanciona a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituida a Politica Publica “Fluxo Sem Tabu” de conscientizacdo sobre
a dignidade menstrual e a universalizagdo do acesso a absorventes higiénicos, no
ambito do Municipio de Luziania.

Art. 2°. Sdo objetivos desta Lei orientar a populagdo acerca da menstruagéao, sob a
Gtica biologica, assim como ampliar o acesso aos absorventes higiénicos femininos,
como fator de redugéo da desigualdade social, visando, em especial:

VI-

VII-

A aceitagao e compreensao do ciclo menstrual como um processo natural
do corpo feminino;

A atencao integral & satide da mulher e aos cuidados basicos decorrentes
da menstruagao;

Ao enfrentamento a evasao escolar e profissional de mulheres em periodo
menstrual;

O combate a pobreza menstrual, identificada como a falta de acesso ou a
falta de recursos que possibilitem a aquisicdo de produtos de higiene e
outros recursos necessarios no periodo da menstruagao;

A compreensao do conceito de dignidade menstrual como a garantia de
condigoes basicas para pratica da higiene, acesso a absorventes higiénicos,
a informagao e a educagao em satide menstrual:

A prevencdo de doengas pelo uso prolongado do mesmo absorvente
higiénico;

Ao direito a universalizagdo do acesso a todas as mulheres a absorventes
higiénicos durante o ciclo menstrual.

Art. 3°. A Politica Publica de que trata esta lei seguira as seguintes diretrizes basicas
de conscientizag&o sobre a menstruagao e a universalizagao do acesso a absorventes

higiénicos:
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O desenvolvimento de programas, agées e articulagbes entre 6rgéos
publicos, sociedade civil e a iniciativa privada, que estimulem o pensamento
livre de preconceito em torno da menstruagao;
A promogéo de palestras e cursos em todas as escolas, que abordem a
menstruagédo como um processo natural do corpo feminino, buscando evitar
e combater a evasao escolar em decorréncia dessa questao;
A elaboragéo e distribui¢do de cartilhas e folhetos explicativos que abordem
o tema “Fluxo Sem Tabu”, voltados a todos os publicos, com o objetivo de
informar, desmistificar o tema e combater o preconceito:
A realizagdo de pesquisas para afericio do numero de lares nos quais as
mulheres ndo tém acesso a absorventes higiénicos, visando direcionar e
aperfeigoar agées governamentais:
O incentivo e fomento a criagdo de cooperativas, microempreendedores
individuais e pequenas empresas que fabriquem absorventes higiénicos de
baixo custo;
A universalizagdo do acesso a absorventes higiénicos, através da
disponibilizagéo e distribuicao gratuita pelo Poder Publico, em locais de facil
alcance, por meio da aquisicao por compra, doacdo ou outras formas,
mediante parcerias com a iniciativa privada ou organizagdes nao
governamentais, destinada, entre outras:
e a)as alunas das unidades de ensino da rede municipal de educagao,
que iniciaram seu ciclo menstrual;
e b) as adolescentes e mulheres em situagdo de vulnerabilidade
acolhidas nos estabelecimentos e abrigos sob a gestdo municipal;
e c) as adolescentes e mulheres em situagéo de rua:
e d) as adolescentes e mulheres em situagdo familiar de
vulnerabilidade econémica;

Art. 4°. As despesas decorrentes da aplicagdo desta Lei correrdo a conta das
dotagées orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessarias.

Art. 5°. O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei, no que couber, bem
como firmar convénios para execugao dos objetivos previstos.

N

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na jata de sua publicagao.

PLENARIO JOSE RODRIGE DO$2 S, aos 02 dias do més de setembro
de 2021, ALY
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LEONARDO RO ILHO
VEREADO
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JUSTIFICATIVA

A Presente proposigao tem como objetivo regular e abordar o assunto da
menstruacao e a dignidade menstrual de forma ampla, definindo uma politica publica
em relagcdo as questées que envolvem o tema, com objetivo de combater e
desmistificar problemas como o tabu que ainda envolve o assunto, a dificuldade a
universalizagdo do acesso aos absorventes higiénicos e a evasao escolar.

Alem da importancia de abordagem dos assuntos que envolvem a
menstruacao, & imprescindivel conhecer e entender a realidade de diversas mulheres
que encontram dificuldades no acesso aos absorventes higiénicos, por diversos
fatores, sendo o principal deles, seu alto custo ao consumidor final.

O custo da menstruagéo ¢ alto, especialmente para quem tem pouco. Mulheres
que menstruam gastam, em média, doze reais em absorventes por més. Nota-se que
a dignidade menstrual ainda é um privilégio, afinal, algumas mulheres ainda precisam
ponderar entre comprar alimentos para prépria subsisténcia ou absorventes.

No Brasil estima-se que 23% das meninas entre 15 a 17 anos nao tem
condi¢coes financeiras para adquirir produtos seguros para usar durante a
menstruagdo. Como resultado da precariedade menstrual pela falta de condicoes
basicas para menstruar, meninas acabam faltando mais dias na escola durante a
menstruagao.

Muitas jovens estudantes abandonam as escolas quando comegam o periodo
menstrual ou faltam as aulas, numa média de cinco dias por més durante esse
periodo. Isso significa que essas estudantes perdem em média, quarenta e cinco dias
de aulas por ano, com 6bvias consequéncias negativas para o processo educacional
e de socializagdo dessas jovens.

De acordo com o aplicativo Clue, que acompanha o ciclo menstrual feminino,
17% das mulheres ao redor do mundo j4 faltaram na escola, no trabalho ou em algo
importante por causa da sua menstruagao. Nao ha pesquisa para saber a extensao
do problema especificamente em nossa cidade, mas no Brasil cerca de 1 a cada 4
jovens ja faltou & aula por ndo poder comprar absorvente.

Inegavelmente ainda ha um caminho longo a ser percorrido em busca da
aceitagdo do corpo feminino, da menstruagdo e o combate ao preconceito. A
conscientizagao sobre a menstruagao e a distribuicio de absorventes higiénicos sao
fundamentais para esses avancos, além de garantirem a dignidade humana dessas
mulheres e prevenir doengas.
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Portanto, evidente a necessidade de uma Politica Publica que aborde e trate
das questoes da menstruagdo e da universalizagdo do acesso aos absorventes
higiénicos de forma ampla e abrangente em nosso Municipio. Conto com a ajuda dos
nobres colegas Vereadores(as) para que este projeto venha a ser aprovado.

Q
PLENARIO JOSE RODRIGUES DOS
de 2021.

S, aos 02 dias do més de setembro
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