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PROJETO DE LEI N.002/2020

Autoria: Vereadores Daniel Pereira de Andrade — PT e Nicodemo Zitkoski -
PSDB

“SUMULA: DISPOE  SOBRE A
PROIBICAO DO CONSUMO EM LOCAIS
PUBLICOS E VENDA DE CACHIMBO
CONHECIDO COMO “NARGUILE” AOS
MENORES DE 18 (DEZOITO) ANOS, E DA

OUTRAS PROVIDENCIAS”.

A Camara Municipal de Colniza aprovou, e Eu,
Jesineison de Aguiar Brandao, Prefeito Municipal Interino de Colniza/MT, no
uso de minhas atribuicées legais sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica proibido o consumo em locais publicos, do cachimbo conhecido
como Narguile , bem como a venda aos menores de 18 (dezoito) anos.

§ 1°. Para fins do disposto no caput deste artigo, entende-se por locais
publicos, além de pracas de lazer, parques, jardins e espagos esportivos,
bares, lanchonetes, restaurantes, passeios publicos, bem como qualquer outro
local onde houver concentragao e aglomeragdo de pessoas.

§ 2° Os estabelecimentos que comercializam o produto inclusive o fumo e
demais componentes Para o seu uso, ficam obrigados a solicitar o documento
de identidade que comprove a maior idade do comprador.

§ 3°. Os estabelecimentos que alem da venda do produto de que se trata essa
Lei, comercializam géneros alimenticios ficam obrigados a manter os

componentes do Narguile em local especifico e isolado, distante das demais
mercadorias.

Art. 2°. O descumprimento da primeira parte do artigo 1° desta Lei implica nas
seguintes sangdes a pessoa autuada a ser feita pela autoridade competente.

| —multa de 50 UPFM (Unidade Padrao Fiscal do Municipio);

Il - apreensdo do cachimbo conhecido como Narguile, bem como de seus
componentes e acessoérios:

lIl — em caso de reincidéncia a multa sera cobrada em dobro.

§ 1°. No caso da pessoa autuada ser menor de idade a aplicagdo de multa sera
em face dos pais ou responsaveis legais na forma da lej.
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§ 2° Apés a apreenszo do Narguile sera verificado se ha interesse na
manuteng&o do objeto de apreensao para fins criminais, caso em que néo haja
interesse a autoridade administrativa devera instaurar procedimento de

destruicao do instrumento da infrac&o administrativa, assegurada ampla defesa
e contraditério.

COLNIZA - MT

Art. 3° O descumprimento desta Lej pelos estabelecimentos implica
sucessivamente:

| - multa de 100 UPFM (Unidade Padrio Fiscal do Municipio);
Il - em caso de reincidéncia a multa sera cobrada em dobro;

Il - cassagao do alvara de funcionamento pelo prazo de até 06 meses;
IV - fechamento definitivo do estabelecimento.

Art. 4° Torna obrigatério o encaminhamento ao Conselho Tutelar, do menor
flagrado em local publico fazendo O consumo, uso do Narguile, sem prejuizo a

aplicagdo de sangdes ao proprietario se a infracdo for cometida em
estabelecimento comercial.

§1°. Cabera Puni¢ao por negligéncia na forma da Lei aos pais ou responsaveis
dos menores infratores reincidentes.

§2°. Se a autoridade fiscalizadora verificar que o Narguile pertence a pessoa
maior de idade que esta ofertando 0 USo para menor, devera ser comunicado a
autoridade policial de imediato Para autuacao criminal nos termos da lei
8.069/90 — Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Art. 5° Os locais publicos e os estabelecimento comerciais com espagos de
acesso publico de que trata a presente Lei deverao afixar, no prazo de 60

(sessenta) dias a contar da data de sua publicagédo, um anuncio, contendo a
seguinte inscri¢&o:

‘E  PROIBIDO O CONSUMO EM LOCAIS
PUBLICOS, DO CACHIMBO CONHECIDO COMO
NARGUILE, BEM COMO A VENDA AOS MENORES
DE 18 (DEZOITO) ANOS, SUJEITO O INFRATOR
AS  PENALIDADES ADMINISTRATIVAS E
CRIMINAIS, CONFORME A LE| MUNICIPAL N°
xxxx/2020 E O ESTATUTO DA CRIANGCA E
ADOLESCENTE - ECA”,

Art. 6° O Poder Executivo designara através de seus orgéos competentes a
forma de fiscalizagao do cumprimento desta Lei.

Art. 7° Esta Lei entrara em vigor 60 (sessentas) dias apds a data da sua
publicagao.

Art. 8° Revogam-se as disposi¢des em contrario.
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JUSTIFICATIVA

Senhores Vereadores;

Ao passo em que cumprimentamos cordialmente V.
Exa. e os demais Edis, vimos apresentar 0 Projeto de Lei n°. 001/2020, de

A prética é uma espécie de tabagismo perigosa e
tudo aquilo que ¢ falado dos riscos do cigarro comum, que causa doencas

Ccardiovasculares, doengas precoces e canceres, tudo isso também acontece
COm o uso do narguilé.

Segundo dados da Organizagao Mundial de Saude
(OMS)2, os tabacos usados no narguile, que tém diversas esséncias,
apresentam quatro vezes mais nicotina, 11 vezes mais monoxido de carbono e

Face ao €xposto, contamos com o apoio dos nobres
Pares para aprovacao deste projeto, Seégue em anexo o estudo dos efeitos do
narguilé na sadde.

Colniza - MT 23 de janeiro de 2020.
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EFEITOS DO USO DO NARGUILE NA SAUDE

Uma sessdo de narguilé expde o fumante a inalagdo de fumaca por um periodo maior
do que quando ele fuma um cigarro. “Uma rodada de narguile dependendo do tempo
da sessdo pode ser equivalente ao consumo de 100 cigarros ou mais”, alerta a médica.
A utilizagdo do narguilé e de cigarros eletronicos em longo prazo causam cancer de
pulmio, boca e bexiga, estreitamento das artérias e doengas respiratérﬁas. Além disso,

o compartilhamento pode expor o fumante ao virus do herpes, da hepatite C,
tuberculose e outras doengas.

COMPONENTES TOXICOS

Estudos laboratoriais realizados durante a ultima decada, com uso de modernos
métodos analiticos e maguinas confiaveis de geragdo de fumaca e protocolos de
amostragem, comecaram a elucidar o conteudo toxico da fumaca do narguilé. Foram
identificados diversos carcinogenos e substancias toxicas, tais como nitrosanimas
especificas do tabaco, hidrocarbonetos aromaticos policiclicos (HAPB (por exemplo,
benzolalpireno e antraceno), aldeidos volateis (por exemplo, formald ido, acetaldeido
e acroleina), benzeno, oxido nitrico e metais pesados (arsénico, cromo e chumbo). O
carvdo, por sua vez, contribui com altos niveis de monoxido de éiprbono (CO) e a
geracdo do carcinégeno HAP2. Alguns desses produtos quimicos sd0 :T,Iassificados pela
Agéncia Internacional para Pesquisa em Céncer (larc, do inglés !nternarional Agency for
Research on Cancer) como carcinégenos humanos. Em 2014, foi relatado que as

pessoas expostas a fumaca de narguilé tém risco de leucemia por cauE da assimilagdo
de benzeno. Outros fatores que influenciam o conteudo toxico da fu

aca de narguile
sio a topografia das tragadas (ou seja, o numero de tragadas dadas, o volume da

tragada, a duracdo das tragadas e o intervalo entre as tragadas consecutivas) e 0
design e a construgdo do narguilé. Os narguiles ndo sao padronizados, apesar dos
esforcos para tentar uniformiza-los. Assim, variam de muitas formas, inclusive em
relagdo ao volume de espago vazio acima da agua e a porosidade dLa mangueira pela
qual 0 usuario traga a fumaga. As diferengas na porosidade da man ueira podem ter
grande influéncia sobre o conteudo toxico, pela variagdo da diluigdo e condi¢Ges de
combustio. Dessa forma, os relatorios publicados sobre o contetdo|toxico da fumagca
do narguilé referem-se a uma combinagdo especifica de carvdo e tabaco e das
caracteristicas especificas do narguilé, além dos parametros da tr#gada. Do mesmo
modo como acontecem com a fumaga do cigarro, os relatorios #obre o conteudo
toxico da fumaca de narguilé variam muito. No entanto, todos os estudos até o
momento indicam que, durante uma sessdo tipica de uso de nﬁrguilé, 0 usuario
tragara grandes doses de substancias toxicas (variando desde o equivalente a menos
de um cigarro até dezenas). Essas substancias toxicas foram relacionadas a
dependéncia quimica, as doencas cardiacas e pulmonares t ao cancer em
consumidores de cigarro, podendo gerar resultados semelhantes em usuarios de



narguilé se quantidades significativas dessas substancias toxicas forem absorvidas pelo
corpo. A nicotina nos produtos de narguilé é responsavel por se potencial de
dependéncia. Em uma Unica sessdo de fumo de 10 g de tabaco maassel com 1,5 discos
de carvao de rapido acendimento aplicados ao fornilhe do narguile, éoram medidos
2,94 mg de nicotina, 802 mg de alcatrdo e 145 mg de CO na fumaga na }.ria principal. O
consumo de narguilé resulta em exposigdo significativa a todos esses compostos. Os
fumantes tém uma exposicdo muito maior a CO, uma exposicao significativamente
maior a HAP, uma exposicdo semelhante a nicotina e significantemente mais baixa as
nitrosaminas especificas do tabaco do que os fumantes de cigarro. Esses resultados
30 consistentes entre 0s estudos e refletem o padrdo das diferencas encontradas nas
analises do 22 Efeitos sobre a saude, necessidades de pesquisa e agdes recomendadas
para legisladores conteddo toxicos da fumaga do narguilé e do cigarro. Mesmo quando
os resultados sdo normalizados para a nicotina, a fumaga de narguilé contém muito
mais CO, mais HAP @ menos nitrosaminas especificas de tabaco do que a fumaga de

cigarro. A compara¢do dos biomarcadores de exposicdo no sangue e na urina dos
fumantes de narguilé e de cigarro reflete esse padrao.

EFEITOS A SAUDE

Efeitos em longo prazo sobre a saude Uma revisdo sistematica dos efeitos do consumo
de tabaco para narguilé sobre a saude mostrou associagdes significativas entre o
consumo de tabaco para narguilé e o cancer de pulmdo, a doenga periodontica e o

baixo peso ao nascer106. A evidéncia disponivel a época (2010) nao erEsufiuente para

descartar ou confirmar associacdes com outros resultados, inclusive outros tipos de

ram publicados

0 consumo de
tabaco para narguilé sobre a saude, como sera mostrado a seguir. As evidéncias

disponiveis em junho de 2014 sugerem que o consumo de tabaco para narguilé talvez
esteja associado aos seguintes tipos de cancer: cancer bucal, com razdo de chances de
aproximadamente quatro, com base em dois estudos transversais realizados na india e
no lémen; cancer do esdfago, com base em trés estudos de caso-controle na Republica

cancer. Desde aquela revisdo, mais de 20 novos e relevantes estudos f
@ contribuiram para dar evidéncias e melhor entender os efeitos

lslamica do Ird e na Caxemira (India); e cancer de pulmdo, com base em seis estudos
realizados na Chinaf , na India e na Tunisia. O consumo de tabaco para narguile
também pode ser associado ao carcinoma gastrico, como sugere um estudo de caso-
controle e um estudo prospectivo de coorte, ambos realizados na Republica Islamica
do Ird, e com cancer de bexiga, como sugerem dois estudos de caso-controle
realizados no Egito. Nos ultimos cinco anos, foram disponibilizadas evidéncias
significativas de uma associagdo entre o consumo de tabaco para nar; uilé e as doengas
respiratorias, principalmente bronquite crénica. Uma meta-analise dos dados de cinco
estudos realizados no Oriente Médio e no norte da Africa apresentou|razao de chances
combinada de aproximadamente dois. Além disso, 0 consumo de cigarro e de narguilé

tem um efeito sinergético sobre as doencas pulmonares obstrutivas. Um estudo sobre



o consumo de narguilé na China mostrou um aumento significativo do risco de doenca
pulmonar obstrutiva entre os fumantes de narguilé, assim como entre mulheres
expostas a fumaga de narguilé de segunda mdo. £ importante relembrar que essa
doenga geralmente é associada ao cancer de pulmdo. Em termos de doenga
cardiovascular, em um estudo com 1.210 pacientes em quatro hospitais no Libano, os
que haviam fumado narguilé por mais de 40 anos tinham uma razdo de chances trés
vezes mais alta para estenose severa (maior que 70%) do que o ndo fumante; intervalo
de confianca 95%, apos ajuste pelas caracteristicas demograficas e fatores de risco
para doencas da arteria coronaria: consumo de cigarro, consumo de alcool, atividade
fisica insuficiente, diabete, hipertensdo, hiperlipidemia e um historico familiar de
doenca da artéria coronaria. Outro grande estudo prospectivo em Bangladesh sugere
que o consumo de tabaco para narguilé estava associado a um aumento de 20% na
mortalidade por doenca cardiaca isquémica e derrame em homens.

Um estudo transversal na Republica Islamica do Ird apresentou evi?éncias menos
conclusivas sobre a associagdo entre o consumo de tabaco para narguilé e a doenca
cardiaca autorrelatada, mas mostrou uma relacio entre dose e efeito (ou seja, maior
risco com maior exposi¢do) que torna a associacdo mais provavel. Poucos estudos
abordaram resultados alternativos, como a gravidade nos resultados sobre angiografia

estudos transversais realizados no Egito ndo mostraram uma associacdo entre o uso de

narguile e a infecgdo por hepatite C. Apesar dos relatos de casos de associagdo com a

tuberculose, até o momento, ndo foi publicado qualquer estudo formal sobre essa

cardiaca, com resultados consistentes como aqueles descritos ante@r{rmente. Trés

associacdo. A associagao entre o consumo de tabaco para narguilé e
vida foi avaliada em dois estudos. Um estudo transversal nacional

apresentou evidéncias conclusivas de uma associacdo com “qual

respiratoria”, enquanto um estudo semelhante na Republica Islamica

que as pessoas que fumavam narguile apresentavam pior qualidad

relagado a saude,

O consumo de tabaco para narguilé tem sido associado a varios outros

estudos de coorte retrospectivos realizados ne Libano e um estudo d
na Republica Isldmica do Ira encontraram uma associagdo entre o cons
para narguile e baixo peso ao nascer, com razao de chances de quase d
de coorte no Egito e quatro estudos transversais na Arabia Saudita co

qualidade de
no Libano ndo
dade de vida
do Ird concluiu
e de vida em

esultados. Dois
g caso-controle
umo de tabaco
ois. Um estudo
nsistentemente

mostraram associagdes estatisticamente significativas com doenca periododntica.

Houve relatos isolados de associagfes entre uso de narguilé e outros
saude. Um estudo transversal no Libano encontrou uma associacio e

de narguile e a rinite perene; um estudo no Egito sugeriu uma g

infertilidade masculina; um grande estudo transversal na Republica
sugeriu uma associagdo com doen¢a de refluxo gastroesofagico;
pesquisa nacional entre universitarios nos Estados Unidos maostrou

efeitos sobre a
ntre 0 consumo
associagao com
Islamica do Ird
enquanto uma

uma associagdo




moderada e estatisticamente significativa entre o consumo de narguilé e uma pior

saude mental.
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