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SUMULA: Institui o Programa Municipal de
Valorizacao da Vida e Saude Emocional, com
diretrizes para o uso responsavel de celulares e
tecnologias digitais por criancas e adolescentes, no
municipio de Nova Xavantina-MT e da outras
providencias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE NOVA XAVANTINA, ESTADO DE MATO
GROSSO, faz saber que a CaAmara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituido o Programa Municipal de Valorizacao da Vida e
Satde Emocional, com carater preventivo, educativo e comunitario, no ambito do Municipio de
Nova Xavantina - MT.

Art. 22 S3o objetivos do Programa:

I - promover a valorizacdo da vida e o cuidado com a saiide emocional da
populacao;

II - fortalecer o dialogo familiar, comunitario e escolar;

III - prevenir situagdes de sofrimento emocional, isolamento social e
vulnerabilidade;

IV - orientar a populagdo sobre fatores de risco sociais, como
endividamento, uso excessivo da internet, jogos de apostas e exposi¢cdo inadequada a contetdos
digitais;

V - incentivar o uso responsavel de celulares, telas e tecnologias digitais,
especialmente por criangas e adolescentes;

VI - estimular a busca por apoio e orientagdo junto aos servicos publicos
existentes no Municipio.

Art. 32 As acdes do Programa poderdao compreender:
I - campanhas educativas e informativas;
II - palestras, rodas de conversa e encontros comunitarios;



III - agcdes preventivas em escolas, CRAS, eventos esportivos, unidades de
saude e comunidades;

IV - orientagdes a pais, responsaveis e educadores quanto a limites, tempo
de uso e segurancga digital;

V - capacitacdo basica de profissionais da educacdo, saide e assisténcia
social para acolhimento e encaminhamento adequado; e,

VI - parcerias com entidades da sociedade civil, igrejas e organiza¢oes
comunitarias.

Art. 42 Podera ser instituida a Semana Municipal de Valorizacdo da Vida e
do uso Consciente das midias sociais, com atividades educativas e de conscientizacao, conforme
interesse e disponibilidade do Poder Executivo.

Art. 52 A execucao do Programa observara os principios da dignidade da
pessoa humana, do sigilo, do respeito as familias, da protecdo integral de criangas e adolescentes
e da ndo exposicao de situacdes individuais.

Art. 62 O Programa nao cria despesas obrigatérias, podendo ser
desenvolvido com recursos humanos, materiais e parcerias ja existentes.

Art. 72 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposicdes em contrario.

Palacio Adiel Antonio Ribeiro
Gabinete do Presidente da CAmara Municipal
Nova Xavantina-MT, 01 de abril de 2026.

Lucinete da Costa
Vereadora



MENSAGEM AO PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N2 009 DE 01 DE ABRIL DE 2026.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Com nossos cordiais cumprimentos, aproveitamos ao ensejo, para submeter
a andlise e apreciacdo deste Soberano Plenario, Projeto de Lei de igual nimero que Institui o
Programa Municipal de Valorizagdo da Vida e Saude Emocional, com diretrizes para o uso
responsavel de celulares e tecnologias digitais por criancas e adolescentes, no municipio de Nova
Xavantina-MT e da outras providencias.

A valorizacdo da vida e o cuidado com a saide emocional constituem dever
do poder publico e da sociedade. Em municipios de pequeno porte, como nosso municipio de
Nova Xavantina, situagdes de sofrimento emocional impactam diretamente as familias e toda a
comunidade, exigindo a¢des preventivas, educativas e responsaveis.

0 uso excessivo de celulares e tecnologias digitais por criancas e adolescentes
apresenta desafios relacionados a saide emocional, ao convivio familiar, ao desempenho escolar
e a exposicdo a riscos no ambiente digital. O presente projeto ndo trata de casos especificos nem
busca apontar culpados, mas propde informacdo, acolhimento, orientagdo as familias e
prevencado, promovendo o uso responsavel da tecnologia e o fortalecimento dos vinculos sociais.

Trata-se de iniciativa humanizada, de baixo custo e alto impacto social,
plenamente compativel com a competéncia municipal.

Assim, solicito aos nobres colegas, a aprovacao do presente Projeto de Lei na
integra e por unanimidade.

Cordialmente,

Lucinete da Costa
Vereadora - PRD



